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Knutalhi e cTpaHa, KOSTO BMHary ycnsiBa XapMOHMYHO Ja Cb4eTaBa
CTPEMUTENIHOTO Pa3BUTME Ha TEXHOMOrMUTe C NPUBBLP3AHOCTTA KbM
ApeBHUTE TpaaMumn. Mpu TakbB NOAX0A4 TPYAHO MOXe Ja ce n3berHaTt
TaNnaHTIBM U306peTeHNsI N OTKPUTUS, BKIOUMTENHO U B o6/1acTTa Ha
Bb3CTAHOBSIBAHETO Ha YOBELUKUS OpraHn3bM. KbM TakMBa OTKPUTUS
6e3 CbMHEHVe MOXe Aa Ce OTHece BWUCOKOTEXHONOMMYHUAT MPOAYKT
AKTMBaTOp Ha KNeTKUTe. Ho C KakBo ro e 3acnyxun? W 3awo Tpsbea
A3 aKTUBMPAMe HaLUNTe KNeTKn?

AKTUBATOPBbT HE € JIeKapCTBO U He e WHCTPYMEHT 3a JieyeHue.
EbekTUBHUAT U CblLiEeBpeMeHHO 6e3onaceH ypes e npejgHasHayeH 3a
03ZpaBsBaHe Ha OTCNabeHNs OpPraHN3bM.

B ocHoBaTa Ha AencTBMeTO Ha AKTUBaTOpa CTOM TeopusATa Ha
TpagLUMOHHATa KUTalcka MeguLUMHaA 3a MepuamaHuTe Ha
YyoBeWKOTO TANo. EAVMHHATA Mpexa OoT KaHaan-mMepugmaHu
NPOHM3Ba LUANOTO TANO N CAYXWM KAaTO cBoeobpaseH ,NMpoBOAHMK” Ha
XM3HeHaTa eHeprma L. Mo Ta3nm Mpexa BCUYKM TbKaHW MNosyyaBaT
eHeprusa, HPopMauna N XpaHUTeNHW BewlecTBa. MepuanaHute He
NOBTAPAT TOYHO aHATOMMUATA Ha MYCKYNIUTe, BEHUTE N apTepunTe, HO
ca GYHKLUMOHANHO CBBbP3aHu € TAX. OCHOBHUTE MepuanaHmn ca 12, kato
BCEKM OT TAX CbOTBeTCTBA Ha ejuH OT HaW-BaXHWUTe OpraHu:
MepuAraHn Ha cbpueTto, 6LbpeuunTe, H6enmnte apoboBe, Aanaka W
NaHKpeaca, KakTo N OTAeNHW MepUuAVaHM Ha TbHKOTO U AebenoTo
YepBO, MUKOYHUA MexXyp, XNbUYHUSA Mexyp, CTOMaxa, YepHusa Apob,
nepukapga " MepuanaHbT Ha ,Tpute oborpesatens” (rOpHUAT
AenctBa A0 Avadparmarta, CpegHuaT - oT AgumadparmaTta 4O Nbna,
AONHUAT — NoA NbMa).

3a fa pasbepem mallaba Ha TaxHaTa posis, € AOCTaTbYHO Aa MOCoYNM
HAKOW OT QYHKLMNTE UM
e yrnpasBieHne Ha NOTOKa Ha XN3HeHaTa eHeprus;
* XapMOHM3VpaHe Ha VIH 1 AH;
perynnpaHe Ha KpbBOObpaLLEeHMETO;
obnekyaBaHe Ha paboTaTa Ha CTaBuUTe;
LOXMBABaHe" Ha MyCKy/InTe N KOCTUTE.



[lo3HaBaHeETO Ha YCTPOMCTBOTO Ha Ta3nW CJIOXHaA cuUcTeMa JaBa
Bb3MOXHOCT a Ce OLEeHUN eHeprunHUAT b6asiaHC Ha 4YoBeka U ja ce
pasbepe Kak B OpraHmM3Ma MOXe Ja MNPOHWKHe 60nectta, Mo Kowu
KaHanu we ce pasnpocTpaHn 1 KakBy GakTopy MoraT ga a YCUAAaT Uan
0TCNabAT. HO HaM-BaXKHOTO — MO MepuanaHUTe MoOXXe pa ce
ni3Bege 6onecrtra ot opraHmsma. /IMEHHO KbM TOBa OT ApPeEBHWU
BpeMeHa ca ce CTPeMUInN KNTaNCKNTe nekapu.

BCcnukn MepuanaHu ca CBbp3aHu MoMexay Cu B onpeseneHu TOYKW.
Upes cTMynmpaHe 1 akTUBMPaHe Ha Te3n TOYKU CreymanncTbT MOXe
LA Bb34eNCTBa BbPXY €eHeprumHma 6HanaHc, oTcnabBaku WU
YCUNBAKN eHepruaTa Tam, KbAeTo e HeobxoaMmMo. XapMOHUYHUAT
eHeprueH 6anaHc — ToBa e 3/paBe.

Xera, cTya, Bnara, cyxota, BATbp — C Te3M MOHATUA NekapaT oT
KuUTalckara MeAnLVHa 065CHABA NbPBONPUYNHNTE 3a
3abonaBaHMATa. 3anagHUAT YOBEK MOXe Ja Ce M3HEeHaAa: KakBo 06LL0
NMaT KAUMaTUYHUTE GakTopu CbC 34paBeTo? Ho KUTAMCKUAT nekap
CMOKOMHO e OTroBOpMW: YOBEKBLT € Masnka BceneHa, cb3gageHa no
CbLMTE 3aKOHW KaTo MNpupogaTa, W e HepasjenHa 4YacT OT Hes.
KnumatnuyHute daktopy Morat ga oTciabaT v yBpeAAaT OpraHuM3ma,
BOAENKN A0 3abonaBaHuA. KoraTo eraTa, CTyagbT UK BATbPBLT Ca B
N3NNWDBK, 6anaHCbT B TANOTO Ce HapywaBa W TO Ce Hyxjaae oOT
Bb3CTaHOBSABAHE.

Hain-po6punat nekap 3a opraHnamMa — TOBa € CaMUAT TOW.
N3xoXaalriku OT TO3U NPUHLMN, HAaN-406PNAT HAUMH 33 3ana3BaHe Ha
34paBeTo € MoAAbPXAaHEeTo Ha CrnocobHOCTTa Ha OpraHvMsMa 3a
CaMOBb3CTaHOBABaHe. AKTVMBMPAHETO JaBa Ha KneTkute ,3apag’,
HeobxoAVM 3a Bb3CTaHOBABaHe. ,3aCTOAT BOAM A0 CTOTULM 6oecTu, a
MPOXOAMMOCTTa BOAU A0 34paBe”.

NIMeHHO To3W npmnHUNMM ca mn3nosisBajin Cb34aTe/INTE Ha AKTI/IBaTOpa
Ha KNeTKkunTe.



W Taka, KakBO NpeAcTaBsiBa ypeabT AKTUBATOP Ha KNeTKUTe?;

ToBa e nMnpoAyKkT, KOWTO 6BbP30 MNpemaxBa HepasnosoXeHUATa U
TenecHUs ANCKOMGOPT Npu BCUYKKM Y/leHOBe Ha CeMeicTBOoTO, ya0beH
n 6e3onaceH, KOMPOPTEH 1 1eceH 3a U3Mo3BaHe.

[MpakTnyecka nonsa ot AKTBaTOPa Ha KNeTKUTE:

e MPOXOAMMOCT Ha MepugmaHute ©n naumméara, nojobpABaHe
paboTaTa Ha XN3HEHOBaXHUTE XJ1e3M Ha OPraHn3ma;

e V3BeXJaHe Ha ,CTyAad" 1 ,Bnarata” ot 4bN60okuTe CnoeBe;

e MpemMaxBaHe Ha HepasnoJIoXeHWATa, Bb3CTaHOBABaHe Ha

eHepruaTa v 6o04pocCTTa;

CTUMYNVpaHe Ha KpbBOObpaLLEeHNETO;

NoBVLLIaBaHe Ha MYHUTETA;

CTUMyNVpaHe Ha 0bMsiHaTa Ha BeLecTBaTa;

ycuiBaHe Ha PYHKUMATA HAa CAMOBbB3CTaHOBSIBAHE Ha OpPraHn3ma;

nofobpsaBaHe paboTata Ha BbTPeLUHUTe OpraHu;

noAgnomMaraHe M3BeXAAHETO Ha TOKCMHWM W©n bopbata CbC

cTapeeHeTo.

EAHa npoueaypa ¢ AKTrBaTopa, Nnpojb/iKaBalla MoaoBUH 4yac, AaBa
cbLmaA edekT kato 10 npoueaypw ¢ urnotepanud, nnu 20 npouesypm c
BaKyyMHW 6aHKkun, nnu 30 ceaHca pbyeH Macax.

Kak paboTu OT rneaHa To4yka Ha ydeHumeTo 3a Ln: B HMKakbB ciyyai He
6MBa fAa Ce BApBa B eAVH ypes KaTo BbB ,BbjwebeH GuI0COPCKY
KaMbK". [1a3nuTensaT Ha ceMenHOTO 34paBe TpPsAbBa fa npuTexasa NeKo
0BACHUMW KayecTBa, KOMTO MO3BOJISIBAT Ha LIANIOTO CEMENCTBO Aa My
ce JoBepu TEKUNPLWHEVA XAPAKINPELOTIKA, WOTE VA EUTIVEEL
guTILOTOOUVN



CBoAiTa BUCOKA ePEeKTUBHOCT ypeabT AbJ/IKMN HAa CbYeTaHMeTO Ha
KBaHTOBU TEeXHOJIOrMWn, TeparepuoBo Usb4BaHe U TeXHOJIOrnun
Ha CBPBXABATN Bb/HU. TOBa CbYeTaHVe Mo3Bo/igBa Aa Ce NOCTUrHe
NPOHVKBaHe B TAIOTO Ha Abnb6o4rHa 10-12 cm. ToBa 03Ha4aBa, Ye Ha
Tasn AbNOOYMHA LWe 6bAaT paspyLleHn CBOH6OAHNTE pajnKany, e ce
aKTUBMPaAT ,,CRALLMNTE" KNeTKN U Lie Ceé Bb3CTaHOBAT yBpeLeHNTe, KOeTO
faBa MoOLleH CTUMY/ 3a CaMOBbL3CTaHOBfABaHe Ha OpraHu3mMa Wu
npemMaxBa HeroBoTo He3paB0o CbCTOAHME OTBBLTPE 1 OTBBH.

3a pa ce pasbepe posfiTa Ha KBaHTOBMUTE TEXHOJIOrMM B ypepaa,
MOXe Ja C/ npeacTaBUM, 4Ye YOBeLUKUTe KeTKy ca C pa3sMep Ha
6ackeTb0/IHa TOMKa, @ HaHOYaCcTUUMTe - KaTo TOMKa 3a MUHM-MOHT, a
KBaHTWTE — KaTO rpaxoBo 3bpHO. [la cn npeacTaBMMm, ye yoBellKaTa
KOXa e KaTto 6ackeTbonHW TOMKW, CBbP3aHV nomexay cu. Mexay
TONKNTE MMa AOCTaTbYHO MPOCTPAHCTBO, HO 06eMHUTEe npeaMeTn He
MOraT fila MPOHVKHAT BbTPe B Ta3n Bpb3ka. HO MOXeM Aia pa3rnooxXunm
B TOBa MNPOCTPAHCTBO MHOro0 Maskuy ,rpaxdera” (KBaHTW), KOUTO
NPOHMKBAT B NO-AbAOOKUTE C/I0EBE HA KOXAaTa M nomaraT Aa ce peLuu
npobneMbT Mo-AeTaiHO. KBaHTOBAaTa TeXHOJIOTUA Ce OTHacA KbM
3aKOHUTE 3a [ABWMXXEeHMe Ha TakmBa ,rpaxyera’ — MUKPOCKOMUYHWU
yacTum — U MOXe Ja yBennyaBa W ycunBa MPOHMKBaHeTo Ha TY
Bb/IH/, KOETO MO3BONABa MO-MpPeun3HO  Bb34eicTBme  rpwu
Bb3CTaHOBABaHe Ha yBpeAeHUTe KeTKN.

CbBpeMeHHMAT YoBeK 4YecTo e HegoBepuMB KbM pAyMaTa
~V3/TbUBaHe", Korato cTaBa BbMPOC 3a 34paBe. 3aToBa TexHO/0rmaTa
Ha TY Bb/AHUTE N3KMCKBA AOMNbAHUTENHO 0bACHEeHKe.

YOBELLKOTO TA/I0 € U3TOYHKMK Ha TOM/IMHA caMo Nno cebe cu: ToBa Le
NOTBBLPAM BCeKM AOMalleH fiobrnmel, KOUTO obuya fa nexu BbpXy
CTOMNaHvHa cx. YoBewKkoTo TANO MNOrbla W W3NbyBa BbAHW OT
TeparepLoBOTO M3/1bYBaHe, KOETO e njeaseH MeTo/ 3a aKkT/BrpaHe Ha
kneTkmTe. TY n3nbUBaHETO 33 YOBEKA e Hanb/IHO 6e30MnacHo: TO UABa
OT BCUYKW ¢um3nmyeckn Tena ¢ temnepartypa Hag 10°C, a Herosara
eHeprusa e 1/40 oT chbHYeBaTa CBeT/IMHaA.



TH BbLAHUTE C B1COKa YecToTa NO3BONABAT 4a ce A0CTaBUu A0 KNeTKUTe
AOCTAaTbYHO KOIMYECTBO OTPULATE/IHN MOHWN, KaTo MO TO3U HaUuH ce
HamasnsgBa HATPYNBAHETO Ha MONOXUTENHW WNOHW, ,3apexgaTt” ce
KNneTkUTe N ce yckopsiBa 0bMsAHaTa Ha BeLlecTBaTa.

CBobogHNTE pagukann, 6e3 jga ce pasnmyaBaT MO CTPYKTypa OT
HOPMaIHUTe 34paBu KAeTKM, NpeyaT Ha NPOHMKBaHETO Ha TY Bb/IHUTE
N B6NOKMpaAT TaAXHaTa eHeprus. lMog pencTBneTo Ha AKTMBaTopa B
MecTaTa Ha HaTpynBaHe Ha CBOOOAHM pajauMkanus ce MoBuULLABA
eHeprmata, TemnepaTtypaTta UM ce yBeamyaBa 1 B KpaliHa CMeTKa Te ce
paspywasat. OcBobogeH OT TAXHOTO HeraTuBHO  BAUSHUE,
OpraHM3mMbT 3aMoyBa 4a Ce Bb3CTaHOBSBA.

Bb3MOXHOCTUTE Ha TeparepuoBOTO M3NbUBAHE AHeC aKTUBHO Ce
n3yyaBat OT HayyHaTa ObOLLIHOCT C HajexzaTa Ja Ce M3Mos3BaTt 3a
NeyeHre Ha OHKOJIOTNYHW 3a60/15BaHMA. 3a TOBa Ce roBoOpy MHOrO B
TeopusaTa, Hanpumep:
https://www.bta.bg/bg/news/590618-aerogel-mozhe-da-se-prevarne-v-
klyuch-kam-badeshtite-terahertsovi-tehnologii-po?

Ho MoXe ga HayunTe noBeye 3a Bb3MOXHOCTUTE Ha TH BbIHUTE U Ha
NpakTyKa: NPoCTo N 6e3 HUKaKbB PUCK Aa n3npobeaTte BbPXY cebe cu
[eliCTBMeTO Ha AKTMBATOpPAa Ha KneTKuTe.
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https://www.bta.bg/bg/news/590618-aerogel-mozhe-da-se-prevarne-v-klyuch-kam-badeshtite-terahertsovi-tehnologii-po?utm_source=chatgpt.com
https://www.bta.bg/bg/news/590618-aerogel-mozhe-da-se-prevarne-v-klyuch-kam-badeshtite-terahertsovi-tehnologii-po?utm_source=chatgpt.com

Owe Manko 3a ypega oOT rJleqHa TO4yKAa Ha HaykaTa: 3a
N60NNTHNTE N CKENTULUTE

[MpaBuTtenctsoto Ha CALL npwvcBou Ha TeparepuoBOTO U3bUBaHE
CTaTyT Ha eAHa OT ,AeceTTe Hal-f06py TEXHONOrNU, KOUTO NPOMEHST
6baeleTo Ha cBeTa”. [locTaTb4yHO € Ja Ce Kaxe, Ye PasBUTUETO Ha
TeparepuoB/Te TEXHONOrMK 3aeMa BaXHO MACTO B AbpXaBHUTE
cTpateruy Ha CTpaHwu kato epmaHus, Lsenuapuvs, Pycusa, AnoHus,
FOxxHa Kopes. ,CAHWaHCKaTa TexHosorMyHa KoHdpepeHumna” B Kutan
belwe opraHusmpaHa npes 2005 r. cneuranHo C uen obcbXxgaHe Ha
nepcnekTBUTe 3a M3cejBaHe Ha TY mM3nbyYBaHETO N pa3paboTBaHe
Ha MniaH 3a pa3BuTVe Ha Ta3n TeXHONOrS.

[MnaH 973 — OCHOBHUAT MNaH 3a pasBuUTMe Ha OQyHAAMEeHTasIHUTe
n3cnegBaHna B Kutam — o1 2007 r. BkAuYBa wm3cnejBaHe Ha TY
n3nbyBaHeTo. [MbpPBUAT 3HaUMM nMpobmB B Tasn obnact Kutain
ocblwectBu npe3s 2014 r., KOrato KUTANCKN YYeHW YCMewHo
paspabotTmxa 1 wm3nuTaxa nbpBUsa TY anapaT 3a npoBepka Ha
6e3onacHOCTTa, MoOJly4yaBakm MOHOMOAN nMpej eBponenumnTe U
amepukaHumte. MUTHNYECKUAT KOHTPO/A C TrMomMoliTa Ha Ta3wn
TEXHOMOrMsA e HanbAHO 6e3onaceH 3a 34paBeTo. M3non3BaHuAT
anapart He M3bYBa eIeKTPOMArHNTHO UAN NOHU3MPALLO U3NBbYBaHe,
KaToO CblleBpeMeHHO Mo3BOJIABa OTKPUBAaHE Ha CKPUTU npeamMeTu, a
CbLLO Taka 1 NpobsiemMn B opraHnsmMa. ToBa ce npeBbpHa B NPO6MB 3a
Kntanm B 06nacTtta Ha nscneaBaHuaTa Ha TH BbaHUTE.
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KakBo npeactaBnsaBaT CBPbXAbATNTE Bb/IHAU?

ToBa ca HWCKOYECTOTHU MPOMEH/IMBU MArHUTHW NojeTta, KOUTo ce
reHepmpat 4pe3 cBpbX6bP3 0bMeH 7-60 nNbTM B cekyHga B N
(ceBepHUSA) U S (FOXHWA) NOHOC.

XapakTepH1Te M CBOWCTBA:

1) MpOoHULAaeMOCT: Te MoraTt cBobo4HO Aa MPOHMKBAT Mpe3 pPasanyHu
BeLlecTBa (MeTas, CTbK/0, KaMBbK U Ap.), BKIOYNTE/NIHO 1 B YOBELLKOTO
TANO0 Ha AbNO6OYUMHAE A0 12 CM, AOCTUTAVKM L0 BbTPELUHW YBPeXAaHWA
Ha KNeTbYHO HUBO, CTUMYNVPANKN aKyNyHKTYPHUTE TOUKWK (edekT Ha
nrnoTepanuaTta);

2) Bubpauuun: sbniH1TEe Morat Aa ,MarHetmsmpaT” MuKpoenemeHTmuTe
B OpraHm3ma (Kanuuii, MarHesuii, Xensaso, UMHK U Ap.), KaKTo U Aa
npeanr3BMKBaT pe3oHaHC B CbOTBETCTBME C BpeMeTO U HarnpaBneHNeTo
Ha W3MEeHeHVeTO Ha MAarHWTHOTO noJie, NoAObpsABaNKN aepobHUSA
MeTabo/IN3BbM U YCKOPABaKY KpbBOOOpaLLEHMETO.

KakBa e ¢pusmonornyHaTta possi Ha CBPbXAbArUTE BLJHN?

Bbnpeky cnoCcobHOCTTa C Aa NPOHKKBAT Npe3 pasyHM MaTepuanu,
CBPBXABATNTE BBAHU MNPUHLWMNHO Ce pa3nn4yaBaT OT PEeHTreHoBUTE
NbYW, YNTPABMONETOBOTO M PAANOAKTMBHOTO M3nb4YBaHe, KOUTO Ca
BpeAHN 3a YOBELUKWS OpraHuM3bM. Bb3gencTBalikm BbpXy 60AHUTE
TbKaHW, CBPBXABATUTE BbJHWM aKTUBMPAT OTCAabeHuTe KNeTKU,
MOBKLLABAT TEXHWS TOHYC 1 CNOCOBHOCT 3a pereHepauus.

XapakTepHaTa 3a BbJ/IHUTE MUKPOBMOPALMsS MojnomMara N3BexaaHeTo
Ha 3acTossiia AMMda OT OpraHK3Ma, KaTto Mo TO3M HauMH Npemaxsa
ymMoparTa 1 NoBKLLABA YCTONYMBOCTTA KbM 3ab60159BaHMS.



AGVICTBVIE Ha CBPBXAbJIrTMTE BbJ/IHN BBbPXY OTAEJITHN CNCTEMU HA
OpraHn3ma OT rsiegHa To4kKa Ha <|>y|-|p,ame|-|Tan|-|aTa HayKa:

e HepBHa cuctema. C(Cnopes  CbBpeMeHHU  u3celBaHUA,
CBPBXABATNTE BbBLJAHWM MOraT Ja peryavpaTt cTeneHTa Ha
Bb30YAVMMOCT Ha LleHTpasiHaTa HepBHa CUCTEMA N CbCTOAHMETO Ha
HeMHaTa XMNepakTUBHOCT.

e KpbBOHOCHa cuctema. 10 Bb34elCTBMETO Ha Te3u BbJHW Ce
CTUMYNKVpPa KaTabonm3mMbT Ha XonecTeposia U ce NoHMXKXaBa HUBOTO
Ha AMnNuamTte B KpPbBTa. Te Morat ja perynmpaTt CBMBaHeETO U
pa3wmnpaBaHeTO Ha CbaoBeTe, Ja YyBenMyaBaT TMpeHoca Ha
KNCNOPO/J B TbKaHWTe,

e VIMyHHa cucrtema. EkcnepumeHTanHo e YyCTaHOBEHO, Ye
bnarofapeHne Ha CBPBXABATNTE BbAHUM Ce  [MOBMLIABA
NUMYHUTETBT. YKpenBaT ce QYyHKUMUTE Ha BbTPELUHWTE OpraHwu.
[loBMLLaBa ce XMN3HeCrnocobHOCTTa Ha K1eTkuTe.

Kak npakTuuyeckata MeguuuHa onpegens pAencrBMeTo Ha
CBPBbXABATNTE BbJIHWU;

o CTUMynMpaHe Ha MeTabonn3ma B Liesing OPraHn3bM.

o CTrabumnumsvpaHe Ha BereTaTMBHaTa HepPBHa cucTeMa.

e [loBuLLIaBaHe akTUBHOCTTA Ha epUTpoOLUTUTE.

e HopmanusmpaHe Ha anetmTa.

e [MpoTMBOBB3NANUTE/NIHO AeNCTBME, ObneKkyaBaHe Ha boskaTa.

e [loBMLIaBaHe yCTOMNYMBOCTTA KbM 3a60/1IIBaHUA.

¢ [lpemaxBaHe Ha ymMoparTa, yKkpernsBaHe Ha 06LL0TO 34paBe.

e HamanaBaHe Ha cTpeca, No4obpsiBaHe Ha HaCTPOeHMeTo.

e MarHuTHaTa CcKUI0Ba NNHUA Ha CBPBXABArTUTE BbAHW € CMNOCo6Ha
A3 NpoyYncTBa MepuanaHwuTe, Aa rnpemMaxsa 3aCcTOM B KPbBTa, Aa
CTUMY/INPAa pereHepauuaTa Ha KeTkuTe. JlIexxenkn BbpXy anapara,
YyoBeK A0CTura edpekTa OT CMOPTHU TPEHNPOBKWU.

e Bb/IHOBOTO Bb3ZeNCTBME He NMPeAn3BNKBaA CTPAHNYHY edekTu.



NMoka3saHuA 3a NnpunoXeHwe.
AKTMBaATOPBT Ha KNeTku1Te LWe B noMorHe, ako nmare:

1.Pas3ninyHn  BuAOBe Bb3MNaNeHUA: TUHEKONOTMYHN, MKUOMA Ha
MaTKaTa, KWUCTa Ha SANYHULMUTE, UepBUUUT, Bb3MaseHve Ha
Ta30BUTe OpPraHun, BarvHUT, ,CTyAeHa MaTka" v Ap.

2.Mpoctatnt, xunepTpodus Ha npocTartata, 601e3HEeHO Wu
3aTPYAHEHO YpUHMpPaHe, 4YecTU HOLUHW MO3MBW 3a TOAaJIeTHa,
HamMaJsieHa NOTEeHTHOCT.

3.bpoHXUT, pUHOPAPUHIUT, NepuapTpUT Ha pPaMoOTo, LWUIAHA
CMOHAMNO03a, MacTonaTus (Xunepnnasuvs Ha MJIeYHUTEe XJesn),
racTput ” eHTepuT, Bb3NajneHne Ha 6BbLOpeunTe, MUOKaAPAUT,
apTPUT, NAHKPEATUT, MEHUHIUT, Pa3IUYHN U3rapsiHUSA N BbHLUHN
MHPEKLMO3HU yBpexXJaHNA Ha KOXaTa, MoBULLEeHa TemrepaTypa
MO BpemMe Ha HaCcTUHKa, Anapus.

4.BoNKn OT pasnnyeH xapaktep: B 061acTTa Ha pameHeTe U LWNATA,
PEBMATUYHN U CTaBHW 6OJIKW, CTOMALIHW 60JIKW, AUCMeHOopes,
rnaBobosve, oTtoun, 3b6060N, Mogarpa, peBMATUUHW OONKN B
KONeHeTe, pa3INyHu BUL0BE HEBPATus.

5.PasnnyHn BMAOBe 3acToi (TpoMbU): B MepuanaHute, numeara, B
CbA0OBeTe Ha CbPLUETO N MO3bKa, pasWwMpeHn BeHW. Bb3naneHune
Ha LWMWTOBMAHATA >XJie3a, JINMNOMY, KaTapakTta, AaJiekorneacrso,
CcTapyecky NUrMeHTaumm, 6onect Ha NapkKUHCOH 1 Ap.




6. PasnnyHmM KOXHU npobnemu: aTonvyeH JAepMaTuUT, eK3ema,
ncopwasunc, BUTUANIO, HEMPUATHa MUPKM3Ma Ha NOT B NOAMULLHULATE,
KbpBeHe 1 Ap. Bb3NasieHna no KoxaTa.

7. PasnnyHy ecteTMyHM HejoCcTaTbLUW: OTNycHaTa, YyBYCHana KOXa,
NUrMeHTaumsa, MaseH ckann, Hejoctur Ha Unm u KpbB, oTouw,
3aT/ibCTABaHe. AKTMBaTOpPbT He Ce HyXJjae OoT CbyeTaBaHe C
LOMB/HUTENIHN NMPOAYKTW, MPOHUKBA B TAIOTO Ha AbnbouynHa 10-12
CM, AMPEKTHO JocCTura A0 OrHuWeTo Ha npobsiema U MNOKasBa
edpekTMBHOCT oue cnes 10-20 MUHYTU NMPpUNoXeHne

3akynuauy cte AKTBaTOpa W CTe 3anoyYHany ga ro msnonseate, HO
BMECTO 0OYakBaHOTO ObP30 MOBMLUABAHE HA XM3HEHWS TOHYC CTe
yceTunu  AUCKOMGOPT U Hepa3snonoxeHme?  AKO  HAMaTe
NPOTMBOMNOKAa3aHWa 3a ynoTpeba Ha npoaykta, He 6mBa fa ce
CcTpaxyBaTe OT MNojobHa peakumsa. ToBa O3HayaBa, 4Ye MNpouechT e
3ano4yHan. AKTMBATOPbT AEeNCTBa, a peakumaTa Ha opraHmima Bu
MOXe [la Ce CYKTa 3a MOJIOXKMNTE/THA.

YMopata M CbHAMBOCTTA Ca MNPU3HaK, 4Ye B OpraHMsma nportuyart
npouecy, CBbp3aHM C pasrpaxzaHeTo Ha MasHUHW, XOJiecTepors,
XUMUYeCK/ BeLlecTBa W JieKapCTBeHW rnpenapatyn. BpemeHHO
NoBYLLIaBaHe Ha Temrnepatypata Moxe Ja 6bjae CBbp3aHO C
perynivpaHeTo Ha MyHuUTeTa. KpaTkoTpaeH 3arnek uin jnapus — ToBa
Cca NpusHauM Ha AeTokCcMKauus, HopManusmpaHe Ha GyHKUMUTE Ha
4e6enoto M TbHKOTO 4epBO. KpaTkoTpahHO rMoBMLLIaBaHe Ha
apTepunanHoOTO HandAraHe — Mpu3HaK 3a Bb3CTaHOBSBaHe Ha CTeHuUTe
Ha KPbBOHOCHUTE CbA0BE N NMpeMaxBaHe Ha crasmumTe.



Cnep 2-3 [HW HeMmpusITHUTE YycellaHWs M34ye3BaT, ako ce cnas3Bar
NPUHLUNWUTE Ha 34PaBOC/IOBHO XpaHeHe U ajekBaTHa ¢u3Mdecka
aKTVBHOCT, M36ArBat ce MpPeKOMepHW HaToBapBaHWS U CTPECOBU
cMTyaumMn, a npu HeobXOoAMMOCT Ce OCbLUecTBABA MeAVLMHCKO
HabnogeHne — cnasBaliTe NpenopbkUTe Ha Bawwsa nexkyBaly, nekap.




OT3BU OT N3MNON3BAaHeTOo

PaboTa c AKTBaTOpa Ha KNeTKNTE B
npoAb/iKeHre Ha 3 MeceLa
CTaHa MHOro rnoeeye TbMHa Koca

- Pa6oTa c AKTUBATOPA HA
- KJIETKUTE npwu ncopmrasnc. 2
npoueaypwv no 10 MUHYTW.




OT3BU OT N3MNON3BAaHeTOo

-

Nesaspyka. 1 pas\
paboTbl akTUBAaTOPOM.
Oyar6bin60onblue, YeMHa
npasoWn.

O, uyzo! AKTBaTOP®LT JiekyBa

~ Bb3JeNCcTBMe CaMo 4-5 MUHYTU U
 eTO TaKbB pe3ynTar: KoXaTa CTaHa
rnajgka v 3ayepBABaHETO M34Ye3Ha.
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O6paboTany aKTMBATOPOM OOMH pas,
15 MUHYT, Yepe3 Hegeno oTBanunacs!

- OT31BM 33 AKTVBaATOpa Ha KeTkuTe
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OT3BU OT N3MNON3BAaHeTOo

- Ipeg Bac ca ABe CHVUMKU Ha einH U

~ CblL Kpak (InyHO Moi). ToBa ca

©,POBNEMHM CbAOBM MPEXU”, KOUTO
4YeCTo NpepacTBaT B pasLUNpPEHN BEHN.

' EfHa TakaBa Mpexka ce 06pasyBa C
MOMOLLITa Ha Nnasep, KaTo ypes

! NPOHMKBaHe B HAYaN0TO Ha Kanunapa

N B Kpas My. TakbB MeTO/, MNOMOrHa

MpexaTa Aa U34e3He 3a noeeye ot

MNONIOBWNH roAMHa.

A TyK npej Bac e pe3yntaTbT OT

paboTa ¢ Hawus AkTrueaTop. Camo 4

| ceaHca no 5-7 MUHyTH:

1.Pexum 1 — 2 MUHYTU

2.Cnep 10Ba pexunm 2 — 1 MUHYTa
(He e 3aaBMKNTENHO!)

3.1 oTHOBO peXxuMm 1 — 3-4 MUHYTKN .
34paBenTe Ha Bcnuku! Ka3Bam ce

- BukTop, Ha 44 roanHun. Kynumx cum
AKTMBATOpP Ha KneTknTe, paboTmnx
6e3 paHaTN3bM BbPXY TANOTO, HO
Kpakata My xapecBaxa Haw-
§ MHoro. Cnep ceaMmuLa — eTo
TakbB pe3ynTaT. B wok cbm!
- CbHBT He NpegaBa emouUunTe
mu!ll HanpaBsrx naysa v
NPOABAXNX fa ce N3baBsAM OT
paswvpenn seHU. Whieda —
nodeaunten!!!
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OT3BU OT N3MNON3BAaHeTOo

‘ Mpoueaypata NpoAbL/IXN caMo 15
MUHYTW. Pe3yntaTbT e 6boMba

Hagexaa Knwm
HOxxHa Kopes

= B . TANME
BaneHTrHa BnagnmunposHa, rp.
OpeHbypr, NaZHa Ha eckanatopa. ETo Ha
MbpBaTa CHYIMKa KakBO Ce Cyym C
pbkaTa. MNpubpa ce BKbLLUN N BegHara
3anoyYHa Aa 13nonssa AKTMBaTOpa Ha

~ KnetkuTe.

g? Cnep 2 gH» — eTO TakbB pe3ynTar.
- Hanpasu 5 npoueaypw. 1o pbLeTe
~ 1306LL0 He ocTaHaxa cneam ot

HaTbPTBaHUA.
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OT3BU OT N3MNON3BAaHeTOo

27 mona |

24aerycta | 17centsiéps |

I
] [o6bp aeH! o
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[NapTHLOPKa HKX CNOAEeNn Kak e |
M37eKyBana paHu OT 3anexaBaHe:
~ nNpax baHeouUVH pesyBaxme C Mas3 E
é JleBOMEKON 1 HaLIWg ren c anoe
Bepa + 13no/3BaxMe HalumTe f
% NOANOXKN exegHeBHO
e pabota c AkTmBaTtopa 1 NbT Ha
A€H Mo 3-7 MUHYTK
i * aHTUZAeKybuTaneH Matpak

Vmalue 6ener, HO Cej npoLeaypuTe ¢
~ AKTVBaTOpa Ha K/IeTKTe — eTO TakbB
. pesynTar.
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OT3BU OT N3MNON3BAaHeTOo

Cnpsx xepnec npeauv BaxHO
CbbUTME C MOMOLLTA Ha 2

j npouesypuv ¢ AKTBaTopa Ha &
KNeTkmnTe no 7-8 MUHYTW.

TeparepuyosoTo (TH) n3nbuBaHe e
naeaneH HaunH 3a aKTBMpaHe Ha
KneTkuTe. HoBeLlKOTO TS0 e
N3TOYHWK Ha TOMJINHA, TO MOXe
Aa NornbLa n nanbyuBa THY BbIHN.
bnarogapeHne Ha Bb34eNCTBNETO
Ha BMCOKOYeCTOTHUTe TH BBb/IHN,
[10 KNeTKnTe AOCTUra roiamo
KO/INYeCTBO aHNOHM
(oTpuLaTenHW NOHK), KOETO
HamasisiBa NMPeKoMepHOTO
HaTpynBaHe Ha MNOJIOXUTETHN
NOHW B opraHmnima. Knetkute
LOXMBABAT" U ce ,npe3apexaat”’,
yckopsiBa ce 0bMsiHaTa Ha
BellecTBaTa.




	Активатор на клетките
	Китай е страна, която винаги успява хармонично да съчетава стремителното развитие на технологиите с привързаността към древните традиции. При такъв подход трудно може да се избегнат талантливи изобретения и открития, включително и в областта на възстановяването на човешкия организъм. Към такива открития без съмнение може да се отнесе високотехнологичният продукт Активатор на клетките. Но с какво го е заслужил? И защо трябва да активираме нашите клетки?
	Активаторът не е лекарство и не е инструмент за лечение. Ефективният и същевременно безопасен уред е предназначен за оздравяване на отслабения организъм.
	В основата на действието на Активатора стои теорията на традиционната китайска медицина за меридианите на човешкото тяло. Единната мрежа от канали–меридиани пронизва цялото тяло и служи като своеобразен „проводник“ на жизнената енергия Ци. По тази мрежа всички тъкани получават енергия, информация и хранителни вещества. Меридианите не повтарят точно анатомията на мускулите, вените и артериите, но са функционално свързани с тях. Основните меридиани са 12, като всеки от тях съответства на един от най-важните органи: меридиани на сърцето, бъбреците, белите дробове, далака и панкреаса, както и отделни меридиани на тънкото и дебелото черво, пикочния мехур, жлъчния мехур, стомаха, черния дроб, перикарда и меридианът на „Трите обогревателя“ (горният действа до диафрагмата, средният – от диафрагмата до пъпа, долният – под пъпа).
	За да разберем мащаба на тяхната роля, е достатъчно да посочим някои от функциите им:
	управление на потока на жизнената енергия;
	хармонизиране на Ин и Ян;
	регулиране на кръвообращението;
	облекчаване на работата на ставите;
	„оживяване“ на мускулите и костите.
	Познаването на устройството на тази сложна система дава възможност да се оцени енергийният баланс на човека и да се разбере как в организма може да проникне болестта, по кои канали ще се разпространи и какви фактори могат да я усилят или отслабят. Но най-важното — по меридианите може да се изведе болестта от организма. Именно към това от древни времена са се стремили китайските лекари.
	Всички меридиани са свързани помежду си в определени точки. Чрез стимулиране и активиране на тези точки специалистът може да въздейства върху енергийния баланс, отслабвайки или усилвайки енергията там, където е необходимо. Хармоничният енергиен баланс — това е здраве.
	Жега, студ, влага, сухота, вятър — с тези понятия лекарят от китайската медицина обяснява първопричините за заболяванията. Западният човек може да се изненада: какво общо имат климатичните фактори със здравето? Но китайският лекар спокойно ще отговори: човекът е малка Вселена, създадена по същите закони като природата, и е неразделна част от нея. Климатичните фактори могат да отслабят и увредят организма, водейки до заболявания. Когато жегата, студът или вятърът са в излишък, балансът в тялото се нарушава и то се нуждае от възстановяване.
	Най-добрият лекар за организма — това е самият той. Изхождайки от този принцип, най-добрият начин за запазване на здравето е поддържането на способността на организма за самовъзстановяване. Активирането дава на клетките „заряд“, необходим за възстановяване. „Застоят води до стотици болести, а проходимостта води до здраве“.
	Именно този принцип са използвали създателите на Активатора на клетките.
	И така, какво представлява уредът Активатор на клетките?;
	Своята висока ефективност уредът дължи на съчетанието на квантови технологии, терагерцово излъчване и технологии на свръхдълги вълни. Това съчетание позволява да се постигне проникване в тялото на дълбочина 10–12 см. Това означава, че на тази дълбочина ще бъдат разрушени свободните радикали, ще се активират „спящите“ клетки и ще се възстановят увредените, което дава мощен стимул за самовъзстановяване на организма и премахва неговото нездраво състояние отвътре и отвън.
	За да се разбере ролята на квантовите технологии в уреда, може да си представим, че човешките клетки са с размер на баскетболна топка, а наночастиците – като топка за пинг-понг, а квантите – като грахово зърно. Да си представим, че човешката кожа е като баскетболни топки, свързани помежду си. Между топките има достатъчно пространство, но обемните предмети не могат да проникнат вътре в тази връзка. Но можем да разположим в това пространство много малки „грахчета“ (кванти), които проникват в по-дълбоките слоеве на кожата и помагат да се реши проблемът по-детайлно. Квантовата технология се отнася към законите за движение на такива „грахчета“ — микроскопични частици — и може да увеличава и усилва проникването на ТЧ вълни, което позволява по-прецизно въздействие при възстановяване на увредените клетки.
	Съвременният човек често е недоверчив към думата „излъчване“, когато става въпрос за здраве. Затова технологията на ТЧ вълните изисква допълнително обяснение.
	Човешкото тяло е източник на топлина само по себе си: това ще потвърди всеки домашен любимец, който обича да лежи върху стопанина си. Човешкото тяло поглъща и излъчва вълни от терагерцовото излъчване, което е идеален метод за активиране на клетките. ТЧ излъчването за човека е напълно безопасно: то идва от всички физически тела с температура над 10°C, а неговата енергия е 1/40 от слънчевата светлина.
	ТЧ вълните с висока честота позволяват да се достави до клетките достатъчно количество отрицателни йони, като по този начин се намалява натрупването на положителни йони, „зареждат“ се клетките и се ускорява обмяната на веществата.
	Свободните радикали, без да се различават по структура от нормалните здрави клетки, пречат на проникването на ТЧ вълните и блокират тяхната енергия. Под действието на Активатора в местата на натрупване на свободни радикали се повишава енергията, температурата им се увеличава и в крайна сметка те се разрушават. Освободен от тяхното негативно влияние, организмът започва да се възстановява.
	Възможностите на терагерцовото излъчване днес активно се изучават от научната общност с надеждата да се използват за лечение на онкологични заболявания. За това се говори много в теорията, например: https://www.bta.bg/bg/news/590618-aerogel-mozhe-da-se-prevarne-v-klyuch-kam-badeshtite-terahertsovi-tehnologii-po?
	Но може да научите повече за възможностите на ТЧ вълните и на практика: просто и без никакъв риск да изпробвате върху себе си действието на Активатора на клетките.
	Още малко за уреда от гледна точка на науката: за любопитните и скептиците
	Какво представляват свръхдългите вълни?
	Каква е физиологичната роля на свръхдългите вълни?
	Действие на свръхдългите вълни върху отделни системи на организма от гледна точка на фундаменталната наука:
	Как практическата медицина определя действието на свръхдългите вълни;
	Показания за приложение.
	6. Различни кожни проблеми: атопичен дерматит, екзема, псориазис, витилиго, неприятна миризма на пот в подмишниците, кървене и др. възпаления по кожата. 7. Различни естетични недостатъци: отпусната, увиснала кожа, пигментация, мазен скалп, недостиг на Ци и кръв, отоци, затлъстяване. Активаторът не се нуждае от съчетаване с допълнителни продукти, прониква в тялото на дълбочина 10–12 см, директно достига до огнището на проблема и показва ефективност още след 10–20 минути приложение
	Закупили сте Активатора и сте започнали да го използвате, но вместо очакваното бързо повишаване на жизнения тонус сте усетили дискомфорт и неразположение? Ако нямате противопоказания за употреба на продукта, не бива да се страхувате от подобна реакция. Това означава, че процесът е започнал. Активаторът действа, а реакцията на организма Ви може да се счита за положителна.
	Умората и сънливостта са признак, че в организма протичат процеси, свързани с разграждането на мазнини, холестерол, химически вещества и лекарствени препарати. Временно повишаване на температурата може да бъде свързано с регулирането на имунитета. Краткотраен запек или диария — това са признаци на детоксикация, нормализиране на функциите на дебелото и тънкото черво. Краткотрайно повишаване на артериалното налягане — признак за възстановяване на стените на кръвоносните съдове и премахване на спазмите.
	След 2–3 дни неприятните усещания изчезват, ако се спазват принципите на здравословно хранене и адекватна физическа активност, избягват се прекомерни натоварвания и стресови ситуации, а при необходимост се осъществява медицинско наблюдение — спазвайте препоръките на Вашия лекуващ лекар.
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	Здравейте на всички! Казвам се Виктор, на 44 години. Купих си Активатор на клетките, работих без фанатизъм върху тялото, но краката ми харесваха най-много. След седмица — ето такъв резултат. В шок съм! Сънът не предава емоциите ми!!! Направих пауза и продължих да се избавям от разширени вени. Whieda — победител!!! 🔥🔥🔥
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