
ASSORBENTI IGIENICI
ANION+

La tecnologia degli anioni
inibisce la proliferazione

batterica, possiede un’azione
antinfiammatoria e

antibatterica

Hanno un effetto benefico
sugli organi pelvici e

migliorano la circolazione
sanguigna

Assorbono gli odori
specifici e alleviano il

disagio durante il ciclo
mestruale



Testimonianza di Olga, 35 anni: 

«Fin dall’infanzia soffro di dolori mestruali — da quando ho avuto la
prima mestruazione, a 12 anni. Mia madre e mia nonna dicevano che
era normale, che era ereditario, che tutte le donne della nostra
famiglia avevano questa caratteristica e che bisognava
semplicemente sopportare.
I medici, non trovando nessuna malattia, dicevano anche che era una
variante della norma. Quando dicevo che questa “normalità” mi
impediva di vivere una vita attiva, suggerivano antidolorifici e ormoni.
Ma io non voglio prendere tutto questo. Non sono poi così stupida:
sono comunque sostanze non del tutto sicure e fisiologiche.
Però il dolore e il disagio, naturalmente, non sono spariti: devo
sopportarli, come nel Medioevo.»

L’uso di prodotti per l’igiene femminile è indispensabile per la
donna moderna. Tuttavia, nella forma in cui li conosciamo
oggi, sono comparsi relativamente poco tempo fa in termini
storici.
Il primo tentativo ufficiale di vendita di questi prodotti avvenne
nel 1895. Uno dei negozi di Londra inserì nel proprio assortimento
prodotti per l’igiene femminile dell’azienda tedesca Hartmann. Nel
1896, l’azienda Johnson & Johnson lanciò un prodotto simile sul
mercato statunitense. Il medico Joseph Lister propose di produrre
assorbenti in confezioni individuali, per questo la novità fu
chiamata “assorbenti di Lister”.



Alla fine del XIX e all’inizio del XX secolo, l’attività sociale delle
donne europee e nordamericane aumentò notevolmente,
generando la necessità di mantenere uno stile di vita attivo anche
durante i giorni critici. Sembrava che gli assorbenti igienici,
appena apparsi sul mercato, avrebbero rapidamente conquistato
il mondo. Ma non fu così semplice: le donne dell’epoca provavano
una certa vergogna ad acquistarli. Erano disposte a sacrificare il
proprio comfort pur di mantenere le “buone abitudini”.
Tuttavia, la Prima Guerra Mondiale cambiò la situazione sociale.
Fu allora che si scoprì che il cotone di cellulosa non solo assorbiva
il sangue delle ferite, ma anche le secrezioni femminili. Negli Stati
Uniti venne sviluppato un programma educativo per bambine, in
cui si spiegava apertamente la struttura del corpo femminile e
l’importanza dell’igiene personale. Così iniziò l’era degli assorbenti
usa e getta.

Negli anni ’70 comparvero gli assorbenti adesivi, e negli anni ’90
venne inventato il gel assorbente utilizzato negli assorbenti
moderni.



Ma non ci volle molto per capire che nel mondo dell’igiene
femminile non tutto è così semplice. Gli studi dimostrano che fino
al 72% delle donne moderne soffre di disturbi ginecologici, e
una delle cause principali sono proprio gli assorbenti
convenzionali. Inoltre, i casi di allergia a questi prodotti sono così
frequenti da non sorprendere più gli specialisti.

È possibile scegliere assorbenti che non offrano solo comfort
e sicurezza, ma che siano anche benefici per la salute? Sì. Non
solo proteggono, ma migliorano anche il benessere.

Gli assorbenti Anion+, proposti dall’azienda Whieda,
combinano in modo unico tutte queste qualità.

I nostri prodotti, realizzati con una delle tecnologie più avanzate al
mondo, sono disponibili in tre varianti: giorno, notte e uso
quotidiano.

Le tecnologie più moderne sono davvero necessarie negli
assorbenti? “Tutte queste innovazioni non faranno altro che
rendere il prodotto più caro”, direbbero in molti. Allora perché
continuare a usare assorbenti convenzionali comprati in farmacia
o al supermercato, se non si è allergiche?



Una conoscenza più approfondita degli assorbenti Anion+ ti
aiuterà a rispondere a queste domande legittime e a prendere
una decisione consapevole.

Che cosa sono gli assorbenti Anion+ e perché sono unici?

Attualmente questi assorbenti sono leader indiscussi nel mercato
dell’igiene femminile.

A prima vista si distinguono per la confezione pratica e davvero
sicura, che può essere richiusa ermeticamente, garantendo la
purezza ideale del prodotto.

Ogni assorbente utilizza un polimero assorbente d’acqua del
marchio giapponese Sumitomo, composto da materiali sicuri ed
ecologici: cotone riciclato e pasta di legno. Non è tossico, non
irrita la pelle e non inquina l’ambiente.

Lo strato superficiale perforato e traspirante in tessuto morbido
offre una piacevole sensazione al tatto: morbidezza, asciutto e
comfort durante il ciclo mestruale. Il liquido viene assorbito
rapidamente, mantenendo la superficie dell’assorbente asciutta a
lungo. Le alette su entrambi i lati aiutano a prevenire le fuoriuscite
laterali.



Ogni assorbente Anion+ contiene un chip magnetico agli
anioni con radiazione infrarossa e argento, che ha un effetto
benefico sulla salute. È una fibra vegetale intrecciata con fili di
tormalina. Il chip è resistente all’acqua, mantiene la sua struttura
e non si deforma.

Funzioni del chip — 4 in 1:

Gli ioni negativi — anioni — rilasciati dai fili di tormalina
migliorano la circolazione sanguigna e impediscono la
proliferazione dei batteri e dei funghi sulla superficie
dell’assorbente, oltre ad assorbire gli odori sgradevoli.
La radiazione infrarossa lontana crea un effetto termico
benefico per l’utero e gli organi pelvici, allevia il disagio e i
dolori mestruali e facilita la dismenorrea.
I biomagneti liquidi applicati sulla superficie del chip
purificano l’utero ed eliminano le tossine, calmano e
migliorano il sonno, agendo come antiossidanti.
Il nanoargento svolge un’azione antinfiammatoria e
antibatterica

*** Il chip presente negli assorbenti da giorno è diverso da
quello presente negli assorbenti giorno e notte, e svolge
un’importante funzione aggiuntiva: grazie all’infusione di tasso
cinese, agisce come sistema di ripristino del pH. L’equilibrio del pH
vaginale dovrebbe essere neutro. Ma se l’equilibrio di una donna
si sposta verso l’acido o verso l’alcalino, avvertirà sempre fastidio.
Il tasso cinese è un antiossidante naturale che aiuta a ridurre
l’eccesso di melanina e a ristabilire l’equilibrio del pH.



Vale sicuramente la pena conoscere meglio gli assorbenti
Anion+!

La confezione contiene 19 pacchetti in una scatola. Ogni set
include:

Assorbenti da giorno — 10 pacchetti da 10 unità (245 mm)
Assorbenti notte — 4 pacchetti da 8 unità (290 mm)
Salvaslip quotidiani — 5 pacchetti da 30 unità (155 mm)

Un “kit assortito” di questo tipo è sufficiente per una donna da 6 a
12 mesi.

Nella parte superiore di ogni confezione sono presenti simboli di
certificazioni internazionali. Quando prendi in mano una
confezione di Anion+, vedrai che i nostri assorbenti:

Possiedono certificazione Halal, quindi non contraddicono i
precetti dell’Islam e sono adatti alle donne musulmane.
Sono conformi al sistema internazionale di gestione della
qualità.
Sono approvati da un’autorità indipendente svizzera.
Rispettano i requisiti dell’Unione Europea



I vantaggi di Anion+ emergono ancora meglio quando
vengono confrontati con gli assorbenti comuni del mercato di
massa.

Confrontiamo?

1. La confezione degli assorbenti comuni da farmacia o
supermercato è un sacchetto di polietilene che non può essere
richiuso dopo l’apertura. La confezione di Anion+ è realizzata in
lamina di alluminio adatta al contatto con gli alimenti e dotata di
una valvola che permette di richiudere ermeticamente il
pacchetto dopo aver prelevato l’assorbente. All’interno c’è un
sigillo che evita l’apertura accidentale.

Per quanto riguarda la confezione individuale, gli assorbenti
comuni sono ancora lontani dal livello ideale di sigillatura. Nella
borsa di una donna, possono facilmente accumulare sporco
invisibile. L’assorbente Anion+ è sigillato a 360 gradi: questo
significa che qualsiasi ambiente esterno è completamente
bloccato. Anche per aprirlo è necessario applicare forza.

2. Lo spessore dell’assorbente Anion+ è di solo 1 mm: questi
assorbenti meritano davvero di essere chiamati ultrasottili. Gli
assorbenti comuni sono sempre più spessi e meno confortevoli.



3. Il materiale è significativamente diverso. Gli assorbenti comuni
sono realizzati con materiali riciclati, e i produttori non lo
nascondono: sul prodotto è sempre presente la sigla 4LDPE, che
indica l’utilizzo di materiali riciclati, riviste, giornali e altra carta
trattata con soda caustica.

Anion+, in ogni suo strato, è realizzato con materiali naturali e
polimero organico.

4. Assorbimento — una delle caratteristiche più importanti degli
assorbenti. Per indicarlo, sulle confezioni degli assorbenti comuni
vengono spesso riportati simboli a forma di goccia: 5 gocce
indicano una capacità di assorbimento di 50 ml. Nella pratica,
però, questo volume viene assorbito lentamente e non in modo
efficiente: il liquido rimane a lungo sulla superficie del prodotto.
Gli assorbenti comuni disponibili nei negozi devono essere
cambiati ogni 3 ore per evitare il ritorno delle secrezioni, che può
favorire infezioni.

Gli assorbenti Anion+ non utilizzano la tipica marcatura con le
gocce: sono divisi semplicemente in “giorno” e “notte”.
L’assorbimento in entrambi i tipi è rapido e uniforme, e la
superficie del prodotto resta asciutta anche sotto pressione. Le
alette a 3 sezioni bloccano efficacemente le fuoriuscite laterali.

5. Lo strato superiore di un assorbente comune è sintetico, con
una sensazione simile alla gomma, paragonabile al materiale
usato nelle serre. Le fibre artificiali di questi materiali non
permettono all’umidità di passare attraverso i micropori del
tessuto verso l’interno dell’assorbente. Anche l’aria circola con
difficoltà. Di conseguenza, tutti i batteri che si trovano in un
ambiente ricco di proteine, come il sangue, trovano condizioni
ideali. Quando si creano condizioni “da serra” per i batteri
anaerobi, questi iniziano a moltiplicarsi attivamente già 20 minuti
dopo il contatto delle secrezioni con la superficie dell’assorbente
— senza esagerare, formando vere colonie.



Nello strato superiore in cotone di Anion+ sono presenti microfori
a forma di cono: più larghi nella parte superiore e più stretti in
quella inferiore. Quando il liquido passa attraverso questi fori
verso gli strati assorbenti e si trasforma in una sostanza
gelatinosa, non torna indietro. In questo modo, l’assorbente
svolge le sue funzioni principali: pulizia, asciutto e igiene. Una
donna può utilizzare l’assorbente Anion+ per 6–8 ore e sentirsi a
proprio agio.

6. Lo strato successivo di qualsiasi assorbente, dopo la
superficie, è un filtro che trattiene parte dell’umidità diretta verso
gli strati assorbenti. A differenza di Anion+, negli assorbenti di
massa questo strato contiene coloranti chimici che, entrando in
contatto con il corpo, possono provocare disturbi, talvolta anche
seri. Inoltre, in questo stesso strato, negli assorbenti comuni viene
utilizzata una deodorazione chimica, dannosa per l’organismo
femminile.

7. Che cosa agisce come assorbente? Negli assorbenti comuni si
tratta di cellulosa con granuli di gel di silice. Può assorbire l’acqua,
ma la rilascia facilmente quando viene esercitata pressione. Per
consistenza, il gel di silice può essere paragonato alla colla per
carta da parati.

In Anion+, lo strato assorbente inferiore ha una texture simile al
cotone. Il gel è avvolto in un sottile strato di cotone ed è realizzato
con polimero organico giapponese Sumitomo, capace di assorbire
una grande quantità di liquido. Questo gel contiene alghe agar-
agar. Un gel naturale simile viene utilizzato nelle maschere
cosmetiche o come supporto rapido in caso di intossicazione.

Negli assorbenti di massa, il gel è avvolto in materiale sintetico,
mentre in Anion+ è avvolto in cotone naturale.



8. Lo strato inferiore di qualsiasi assorbente comune può essere
paragonato a una bomba a orologeria. È molto importante che
l’assorbente “respiri”, ma lo strato inferiore degli assorbenti di
massa non ha fori di ventilazione e non “respira” affatto: è una
pellicola su cui viene applicata colla tecnica. Di conseguenza,
durante l’uso l’assorbente diventa umido e caldo, causando un
notevole disagio.

La colla tecnica contiene benzene, fenoli e formaldeidi, che
finiscono per rimanere sulla biancheria intima femminile. Per
eliminarli, un normale lavaggio non è sufficiente. Questa colla non
solo rovina la biancheria, ma può anche danneggiare la pelle.

In Anion+ viene utilizzata una pellicola inferiore impermeabile ma
“traspirante”. I numerosi microfori sulla sua superficie eliminano
l’umidità e l’odore sgradevole dell’assorbente. In estate o durante
la notte, l’assorbente mantiene freschezza e pulizia: vengono
eliminate le condizioni favorevoli alla proliferazione batterica.

Secondo le valutazioni, gli assorbenti Anion+ aderiscono molto
meno rispetto a quelli di massa: per lo strato inferiore viene
utilizzata colla alimentare — 4 strisce nella parte inferiore di ogni
assorbente. La viscosità di questa colla è uniforme, l’adesione è
forte ma facile da rimuovere. Inoltre, è assolutamente innocua.
Grazie a questa colla, l’uso di Anion+ non danneggia nemmeno la
biancheria intima più delicata. Al centro dell’assorbente non c’è
colla: è inserito un filtro.

Concludendo il confronto, è importante ricordare:

I batteri anaerobi hanno bisogno di 3 condizioni per moltiplicarsi:
buio, umidità e assenza d’aria. Tutte queste condizioni sono
presenti negli assorbenti femminili comuni del mercato e della
farmacia.



Che cosa possono fare gli assorbenti Anion+?

Raccomandazioni d’uso e aree di applicazione

- Quando sono presenti infezioni nascoste e processi
infiammatori nel corpo della donna, l’utilizzo degli assorbenti
Anion+ avvia la pulizia del sistema pelvico. Quando gli anioni si
attivano sulla superficie dell’assorbente, risalgono verso il corpo
femminile, iniziando a purificarlo e a rafforzare il sistema
immunitario.

 - Come eliminare endometriosi, vaginiti, cistiti, prostatiti, coliti?

Il processo infiammatorio nell’intestino porta alla comparsa di
erosioni, ulcere e fistole. I prodotti dell’infiammazione intestinale
entrano nella vescica, causando cistite cronica, processi
infiammatori nell’utero, endometriosi e nuovamente gli stessi
processi cronici nell’intestino. Un circolo vizioso. Ogni donna
finisce per affrontare tre problemi contemporaneamente. Come
offrire un aiuto quotidiano?



In Anion+ viene utilizzata una base neutra che non provoca
allergie. Gli assorbenti con chip agli anioni aiutano a rendere il
muco più fluido e a eliminarlo dal corpo in modo naturale —
attraverso ano, vagina e uretra. Eliminare quotidianamente
l’eccesso di muco significa ripristinare la microflora di vagina,
vescica e intestino, prevenendo processi infiammatori cronici.

 - Quando una donna presenta una determinata problematica,
dovrebbe iniziare a usare gli assorbenti da giorno, non i salvaslip,
aggiungendo circa 10 ml di acqua tiepida sul chip: l’ambiente
umido permette al chip di funzionare meglio. Il chip aumenta la
sua potenza in presenza di umidità, frizione e calore corporeo: il
flusso di anioni aumenta con l’innalzamento della temperatura.

 - In caso di cistite, è necessario utilizzare l’assorbente per alcuni
giorni per alleviare il disagio causato dalla problematica.

 - In caso di emorroidi, i sintomi si attenuano in 7–10 giorni di
utilizzo regolare degli assorbenti da giorno o da notte, a
condizione che l’assorbente venga posizionato verso la zona
anale. Lo stesso vale per le ragadi anali. In caso di prolasso
vaginale o uterino, è necessario un utilizzo più prolungato.

- La riduzione dell’erosione si osserva dopo 7–14 giorni di utilizzo.

- In caso di tricomoniasi, l’effetto si manifesta entro un periodo
fino a sei mesi.

- L’infezione delle vie urinarie si attenua in 1–2 mesi.

- Per eliminare i miomi, è necessario circa 1 kit di assorbenti. 

- In caso di ustione termica: applicare l’assorbente sulla ferita
umida. Per ferite secche, può essere utilizzato per prevenire
cicatrici cheloidi.

- L’eliminazione delle cisti ovariche richiede da 7 giorni a 2 mesi. 

- In caso di mastopatia, è necessario inumidire il chip e
posizionarlo nel reggiseno.



- Per la sinusite: tagliare il chip, dividerlo in 2 parti e inserirle nel
naso.
- Il chip funziona molto bene in ambienti umidi — può essere
utilizzato per igienizzare il cavo orale. 
- L’azione di Anion+ aiuta nel trattamento dell’enuresi nei bambini,
della minzione frequente e dell’incontinenza urinaria.
- Gli assorbenti possono essere utilizzati per qualsiasi tipo di
dolore. In caso di dolore articolare, l’assorbente può essere
applicato sull’articolazione. 
- È una prevenzione efficace dell’adenoma prostatico e della
prostatite negli uomini.

Gli assorbenti igienici Anion+ di Whieda sono adatti a tutte le
donne?
La risposta definitiva: sì.

Non provocano reazioni allergiche e non creano un ambiente
favorevole alla proliferazione batterica. A volte, all’inizio
dell’utilizzo, può comparire un’eruzione cutanea nella zona
inguinale o in altre parti del corpo: è un segnale che l’organismo
sta attraversando un processo di detossificazione ed eliminazione
delle tossine.

L’assorbente può avere perdite solo se la donna presenta un
ambiente alcalino elevato. In questi casi si raccomandano i
salvaslip Anion+ con infusione di tasso, che aiutano a ristabilire
l’equilibrio del pH.



Il modo più sicuro per mantenere la salute femminile, senza
sforzo e senza cambiare il proprio stile di vita: gli assorbenti
igienici Anion+ di Whieda — comuni a prima vista, ma
straordinari nella sostanza.



Commenti sul prodotto

Il mio commento sugli assorbenti
Anion+: potrei parlare all’infinito di
questo prodotto meraviglioso!
Onestamente, dopo i primi giorni di
utilizzo, avrei voluto gridare al mondo
intero quanto fossero speciali questi
assorbenti.
Dopotutto, tantissime ragazze e
donne vivono senza sapere che usare
i comuni assorbenti da negozio non
basta per prendersi cura della
propria salute, e che è sufficiente
iniziare a usare Anion+.
Mi piace condividere la mia
esperienza perché mi sono convinta
della “magia” di questi prodotti sulla
mia pelle. Per molti anni ho sofferto
di endometriosi e formazioni
benigne, piangevo dal dolore, come
se mi tagliassero con un coltello,
svenivo per condizioni insopportabili,
dolori terribili all’addome, forti mal di
testa; riuscivo a sopportare tutto solo
restando sdraiata. Ho provato molte
cose, ma nulla mi aiutava.

E poi — oh, miracolo! — ho scoperto
gli assorbenti Anion. A dire il vero,
all’inizio ero scettica, ma ho deciso di
provarli. Del resto, nient’altro mi
aiutava ad affrontare il dolore
intenso e i sintomi del ciclo.
Dopo il primo mese di utilizzo, non
ho sentito dolore! Avevo dimenticato
cosa significasse. E ora, da 8 mesi,
vivo come una persona normale e in
salute.

Questi assorbenti sono super comodi
e, cosa più importante per me, non
hanno odori sgradevoli come gli
assorbenti comprati nei negozi. In
generale, dopo il primo mese di
utilizzo ne sono rimasta così colpita
che li ho provati, consigliati e
raccomandati a tutti.
Anion+ è amore e cura verso sé
stesse ❤



Dal 14 gennaio uso i nostri assorbenti e,
in modo del tutto inatteso, ho ottenuto
un risultato incredibile! 👍👍👍 Sono
traspiranti, morbidi e molto confortevoli
🌹

La cosa più interessante è che hanno un
potente effetto terapeutico. Il giorno
successivo è scomparso il dolore nella
zona lombare, nell’addome inferiore e
nella zona pelvica, persino il dolore del
nervo sciatico. Era un dolore così intenso
che stare seduta su una sedia era
insopportabile, come se si trattasse di
un dolore da botta. 😳

Ho sofferto così per 1,5 mesi,
probabilmente a causa di un prolungato
stato di ipotermia e di un’infiammazione
del muscolo del polpaccio, praticamente
una preparazione di vari gruppi
muscolari 😳

La lesione era del 06.02.2021,
abbastanza seria: ho dovuto fare delle
medicazioni a casa, seguendo le
indicazioni dell’algologo.
Ora, dopo 1 mese e 6 giorni, non ho più
dolore! 👏👏👏 Posso indossare gli
stivali senza problemi e anche quando
mi piego non sento dolore 👍

Ringrazio Evgenii Dymochko per
l’eccellente presentazione dei prodotti
dell’azienda, soprattutto sugli assorbenti
👏👏👏 

Evgenii, ne parli in modo così
interessante che ho subito voluto
comprarli 🔥🔥



Buongiorno, vorrei lasciare una
recensione sugli assorbenti Health
Priority consigliati da Zaya.
Fin da piccola ho la pelle molto
sensibile, per questo uso solo
biancheria intima in cotone,
altrimenti la pelle si irrita. Lo stesso
succede con assorbenti e tamponi.
Ho sempre cercato di acquistare
prodotti costosi e di buona qualità.
Nei primi giorni dovevo cambiarli
quasi ogni due ore, perché il flusso
era abbondante. A volte avevo
perfino perdite durante la notte.
Ma quando ho provato gli
assorbenti Health Priority, la loro
qualità mi ha sorpresa. Non
provocano irritazioni e non ho avuto
perdite durante la notte, anche
usando quelli giornalieri. Assorbono
molto bene e sono estremamente
comodi. Inoltre, non hanno odore.
Il prezzo è accessibile, anche se
bisogna acquistare un kit annuale.
Tuttavia, questo ha il vantaggio di
non dover più preoccuparsi ogni
mese di comprare assorbenti e, allo
stesso tempo, prendersi cura della
salute femminile



Risultati incredibili! Mia sorella è stata per
un anno intero in un centro perinatale in
trattamento, ma senza risultati: non
riusciva a rimanere incinta.

Ha iniziato a usare gli assorbenti e, dopo
1,5 mesi, è rimasta incinta! I medici sono
sorpresi e lei si sente benissimo.
Dopo il suo risultato, un’altra donna — la
sorella di mio marito — che anche lei non
riusciva a rimanere incinta, ha iniziato a
usarli… e anche lei è rimasta incinta.
E io ho scoperto di essere incinta da 5
settimane! 😍

Senza tossicosi, senza problemi — non mi
ero nemmeno accorta che il miracolo che
aspettavo da 1,5 anni fosse finalmente
arrivato. Grazie infinite a chi ha inventato
questi assorbenti “miracolosi”

Ho usato gli assorbenti per 5 giorni e le
emorroidi sono scomparse. Grazie infinite
a tutti! Che Dio vi benedica.

Le 8 protuberanze sulla gamba di una
conoscente sono scomparse in un mese



Il prolasso vaginale e le secrezioni sono
scomparsi dopo 1 mese di utilizzo.
Anche il dolore alla zona lombare è
scomparso.

Il sollevamento vaginale è avvenuto
dopo 1 mese di utilizzo. L’utero si è
sollevato di 3 cm.

Dopo 5 mesi di utilizzo, la cisti dell’ovaio
sinistro è scomparsa e l’erosione si è
ridotta significativamente.
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