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Historia Andrzeja

«Zawsze czufem, ze robie wszystko dobrze. Trenowafem wytrwale, liczytem
kalorie i staratem sie odzywiac «prawidtowo». Moja dieta zawsze byta
bogata w biatko: filet z kurczaka, twarog, koktajle proteinowe po treningu
na sitowni.

Bytem przekonany: biatko = budulec. Wiecej biatka = wiecej energii i
silniejszy uktad odpornosciowy. Ale wtasnie tutaj zaczeta sie moja osobista
katastrofa:

e Zmeczenie: O 16:00 bytem catkowicie wyczerpany. Zaden obiad bogaty w
biatko nie byt w stanie wyciggngc¢ mnie z tej ,dziury”.

e Waga: Kilogramy spadaty niewiarygodnie wolno, mimo wszystkich moich
wysitkow na sitowni. Miatem wrazenie, ze moj organizm magazynuje
ttuszcz, jakby odktadat go na gorsze czasy.

e Odpornosc: kazde przeziebienie w biurze czy w przedszkolu — od razu je
fapatem. Ciggle czutem sie ,na granicy”.

Tkwitem w btednym kole. Robitem wszystko, co radzili mi trenerzy fitness i
dietetycy. Myslatem, ze problem lezy w moim metabolizmie albo lenistwie.
Do dnia, w ktorym znany lekarz pracujgcy w dziedzinie biochemii zZywienia
wyjasnit mi to na poziomie komdorkowym:

«Twdj problem nie polega na tym, co jesz. Problem polega na tym, ze
tego nie przyswajasz. Twoje biatko to duzy blok budulcowy, ktéry Twoj
organizm, ostabiony stresem, musi trawic przez wiele godzin. Zuzywa
wiecej energii na jego trawienie, niz z niego otrzymuje. Probujesz
zbudowaé dom, ale Twoje komorki nigdy nie dostajg materiatéw na
czas. Zyjesz w stanie «dtugu komérkowego».

To byt méj moment olsnienia. Zrozumiatem, Zze dostarczanie biatka
organizmowi tradycyjnym sposobem jest jak wysytanie listu z Moskwy do
Wtadywostoku pieszo. To powolne, nieefektywne i wymaga ogromnej ilosci
energii!

Szukatem sposobu, aby zapewnic¢ niezawodne odzywienie, omijajgc proces
trawienia | koszty energetyczne z nim zwigzane. Szukatem ,gotowych
paneli” do odbudowy, a nie surowych , cegiet”...




Wiezniowie epoki , niedobiatka”

Badzmy szczerzy. Wydajesz pienigdze na sitownie. Starasz sie jes¢
.Zzdrowo” — kurczaka, twardg, koktajle proteinowe. Robisz wszystko,
aby zapewni¢ swojemu organizmowi materiaty budulcowe.

Ale ostatecznie nadal jeste$S wyczerpany. Wyglagdasz starzej, niz bys
chciat. Twoj uktad odpornosciowy zawodzi. A Twoja waga, mimo
wszystkich wysitkdw, wydaje sie sta¢ w miejscu.

Dlaczego?
Poniewaz Twoje ciato zyje w stanie ,,dtugu komérkowego”.

Dlaczego ,,zwykte biatko” dziata zbyt wolno?

Kazda komoérka Twojego ciata — czy to skéry, miesni, czy uktadu
odpornosciowego — sktada sie z peptydow, krotkich tancuchow
aminokwasow. Peptydy sg jak pracownicy: odpowiadajg za sygnalizacje,
regeneracje i prawidtowe funkcjonowanie.

Aby otrzymac peptydy, spozywasz biatka: mieso, jajka, soje. Ale wiasnie
tu pojawia sie problem:

1.Dtuga droga: biatko to duza, ztozona czgsteczka. Twoj organizm
potrzebuje godzin, duzej ilosci energii i wielu enzymow, aby
roztozyc jg na drobne czgstki — aminokwasy.

2.Utrata energii: trawienie wymaga ogromnej ilosci energii. Energia,
ktorg probujesz uzyskad, najpierw zostaje zuzyta na przetworzenie
jedzenia.

3.Niska efektywnos¢: ostatecznie ze 100 g spozytego biatka tylko
20-30% zostaje przyswojone szybko i skutecznie. Reszta zamienia
sie w odpady.




Oto Twoéj prawdziwy problem: dajesz swojemu ciatu ,bloki
budulcowe” (biatka), ale organizm jest tak wyczerpany, ze nie potrafi
dostarczy¢ ich na plac budowy (do komoérek). Komorki gtodujg. Nie
moggq sie regenerowacd, walczy¢ z wirusami ani spalac ttuszczu.

To nazywa sie ,wolny metabolizm”, ,chroniczne zmeczenie” i
~przedwczesne starzenie”.

Przestan karmi¢ swoje ciato ,cegtami”. Czas da¢ mu , gotowe
panele”.

Najskuteczniejsi ludzie i najlepsze systemy na Swiecie zawsze szukajg
najszybszej i najprostszej drogi. My znalezliSmy jg dla odzywiania
Twoich komorek.

Potrzebujesz nie tylko ,materiatu budowlanego”. Potrzebujesz VIP-
transportu sktadnikéw odzywczych — systemu dostawy, ktéry omija
proces trawienia i dostarcza materiaty bezposrednio do miejsca

przeznaczenia.

Przedstawiamy niskoczasteczkowy peptyd sojowy WHIEDA.
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Sekret peptydow: bezposrednie przyswajanie bez obcigzania
uktadu trawiennego

Niskoczgsteczkowy peptyd sojowy Whieda to Twoj klucz do lepszego
zdrowia. To nie jest zwykte biatko. To gotowe do uzycia, zaawansowane
technologicznie odzywianie, ktore rozwigzuje problem przyswajania u
zrodta.

1. Sekret ,, niskiej masy czasteczkowej”: bezposrednie wchtanianie
Czym sie wyrdznia? Rozmiarem.

Bierzemy wysokiej jakosci biatko sojowe i za pomocg hydrolizy
enzymatycznej rozktadamy je na mikroskopijne, niskoczgsteczkowe
peptydy. S3 to tancuchy sktadajgce sie zaledwie z 2-6 aminokwasow.

To kluczowe:

 Zwykte biatka (o dtugich tancuchach) potrzebujg wielu godzin
trawienia w zotgdku.

* Niskoczagsteczkowe peptydy (o kréotkich tancuchach) sg tak mate, ze
szybko wchtaniajg sie przez btone Sluzowg jelit — niemal bezposrednio,
bez dtugiego procesu trawienia. Nie wymagajg dalszego rozktadu.

Twoj rezultat: odzywianie i regeneracja zaczynajg sie natychmiast.
Otrzymujesz 98% korzysci bez wydatkowania energii. To jak ptacenie
kodem QR zamiast stania w kolejce w banku.

2. Petnowartosciowe odzywianie bez skutkéw ubocznych
Soja jest jedynym zrodiem biatka roslinnego, ktére pod wzgledem

wartosci odzywczej mozna porownac z biatkiem zwierzecym, poniewaz
zawiera wszystkie dziewie¢ niezbednych aminokwasow.




Jednak soja ma reputacje produktu kojarzonego z problemami
hormonalnymi. WzieliSmy to pod uwage. W naszym produkcie:
» Bez cholesterolu: zdrowa dieta dla Twoich naczyh krwionosnych.
o Bez ttuszczow nasyconych: idealne rozwigzanie dla metabolizmu.
e Minimalna zawartos¢ izoflawonéw: nasza technologia
przetwarzania usuwa wiekszos¢ sktadnikdw, ktore mogg
powodowac problemy hormonalne, pozostawiajgc wytgcznie czystg
| biologicznie aktywng matryce.

Nie kupujesz po prostu biatka. Inwestujesz w maksymalng
szybkosc i skutecznos¢ odzywiania bez kompromiséw.




Trzy filary sity: co dzieje sie wewnatrz

Kiedy niskoczgsteczkowe peptydy trafiajg do krwi, nie tylko ,odzywiajg”
organizm. Aktywujg trzy potezne procesy fizjologiczne, ktére jednym
ruchem eliminujg Twoj ,,dtug komorkowy”.

Filar 1: ,,Tarcza antyoksydacyjna” — eliminacja starzenia

Wolne rodniki to komorkowe ,odpady”, ktore nieustannie atakujg
Twoje komorki, wywotujgc stany zapalne i starzenie. Organizm starzeje
sie wtedy, gdy nie jest juz w stanie usuwac tych odpadow.

- Efekt peptydoéw: niskoczgsteczkowe peptydy sojowe majg silne
wiasciwosci antyoksydacyjne. Wigzg sie z wolnymi rodnikami i
szybko je neutralizuja.

* Tw@j rezultat: spowolnienie starzenia komdérek. Poprawa kondycji
skory: wieksza elastycznos¢, mniej zmarszczek i problemow z
pigmentacja. Wzmocnienie ogdlnej odpornosci komoérek. Nie tylko
wyglgdasz lepiej — lepiej funkcjonujesz.

Filar 2: ,,Restart metaboliczny” — przywroécenie spalania ttuszczu

Twdj metabolizm zwalnia nie dlatego, ze jestes leniwy, ale dlatego, ze
Twoje komorki sg niedozywione, a organizm przechodzi w tryb
,magazynowania ttuszczu”, aby przetrwac.

« Regulacja lipidéw: peptydy aktywnie uczestniczag w regulacji
metabolizmu ttuszczow. Badania pokazujg, ze peptydy sojowe mogg
pomagac obniza poziom ,ztego” cholesterolu (LDL) i tréjglicerydow,
jednoczes$nie wspierajgc rozktad i eliminacje ttuszczéw.

* Twoj rezultat: kontrola masy ciata bez ekstremalnych ograniczen. Nie
tylko tracisz wage — przeprogramowujesz swoje ciato na
wykorzystywanie energii zamiast jej magazynowania.




Filar 3: ,Odpornos¢ jak twierdza” — ochrona przed wszystkimi
zagrozeniami

Twéj uktad odpornosciowy jest jak armia. Jesli jest niedozywiony,
przegrywa kazdg bitwe. Peptydy to nie tylko sktadniki odzywcze. To
czgsteczki sygnatowe, ktére przekazujg komdrkom odpornosciowym
komunikat: ,Aktywujcie sie!".

 Immunomodulacja: peptydy sojowe wzmacniajg funkcje komorek
odpornosciowych i pomagajg organizmowi skutecznie reagowad na
wirusy oraz stany zapalne. Wspierajg regeneracje po chorobach,
urazach i intensywnej aktywnosci fizycznej.

e Twoéj rezultat: wzmocnienie odpornosci i sit witalnych. Mniej
przeziebien. Szybsza regeneracja po wysitku fizycznym. Wiecej energii i
witalnosci oraz zmniejszenie chronicznego zmeczenia.




Transformacja i ostateczne wyeliminowanie ryzyka
7 mierzalnych rezultatéw, ktdére odczujesz

Jesli bedziesz codziennie przyjmowac niskoczgsteczkowy peptyd sojowy
WHIEDA, zobaczysz i poczujesz nastepujgce zmiany:

1.Wiecej energii: eliminacja sennosci w ciggu dnia i chronicznego
zmeczenia. Stabilna i zrbwnowazona energia przez caty dzien.

2.Lepsza praca ukiadu trawiennego: wspiera funkcjonowanie
przewodu pokarmowego, tagodne oczyszczanie i lepszg
regularno$¢, poniewaz produkt nie wymaga , ciezkiego” trawienia.

3.Zdrowsza skora i wlosy: stymuluje synteze kolagenu i zapewnia
ochrone antyoksydacyjng, wspierajgc jedrnos¢ skoéry oraz
mocniejsze, ISnigce wiosy.

4.0bnizenie ciSnienia krwi: peptydy majg  wtasciwosci
przeciwnadcisnieniowe (pomagajg obniza¢ cisnienie  krwi),
wspierajgc zdrowie uktadu sercowo-naczyniowego.

5.Jasnos¢ myslenia: usprawniony metabolizm komorkowy poprawia
odzywienie mozgu, zwiekszajgc koncentracje i skupienie.

6.Szybka regeneracja: niezbedna po treningach, urazach Ilub
okresach intensywnego stresu.

7.Prawdziwy efekt odmtodzenia: spowolnienie procesu starzenia
nie tylko zewnetrznie, ale takze na poziomie komorkowym.

Odpowiedzmy na najczesciej zadawane pytania: ,,Soja? A co z GMO
i hormonami?”

To uzasadnione pytanie — i pokazuje, ze jestes$ dobrze poinformowany.

Odpowiedz: uzywamy wysokooczyszczonego i fermentowanego
biatka sojowego.




e Pochodzenie: gwarantujemy, ze surowiec nie zawiera GMO.

» Technologia: proces gtebokiej hydrolizy, ktory przeksztatca biatko
w peptydy, usuwa wiekszos¢ fitoestrogendw (izoflawonow), ktore
mogg budzi¢ obawy, a takze potencjalne alergeny.

e CzystosC: otrzymujesz czysty, biologicznie aktywny peptyd, a nie
paste sojowg. To technologicznie zaawansowane odzywianie
komédrkowe, oczyszczone z niepotrzebnych sktadnikow. Jest to
jedna z najbezpieczniejszych, najczystszych i najszybcie;
dziatajgcych form peptydu.

Cena bezczynnosci: chroniczna dysfunkcja

Dalsze poleganie na zwyktych biatkach oznacza dalsze zycie w ,dtugu
komorkowym”.

To kosztuje Cie:

e Strate pieniedzy: na suplementy i leki, ktore stabo sie przyswajaja.

e Strate energii: kazdego dnia dziatasz na 60% swojej mocy, tracac
mozliwosci.

e Utrate zdrowia: przyspieszone starzenie i ostabienie systemow
organizmu.

Mozesz nadal traci¢ czas i pienigdze na leczenie objawodw albo
zainwestowac w zrédto swojego zdrowia: odzywianie komorkowe.

Niskoczgsteczkowy peptyd sojowy WHIEDA to nie luksus. To
niezbedne narzedzie dla kazdego, kto zyje w stresie, chce kontrolowacd
swojg wage, wyglagdac¢ mtodziej i wzmacnia¢ odpornos¢ w XXI wieku.




Doswiadczenia uzytkownikéw

Czes¢ wszystkim, chce podzielic sie
SW0jg opinig jako mama @ MJQj
syn ma 28 lat i jest prawdziwym
sceptykiem.

Doznat chemicznych poparzen
roznych czesci ciata, szczegolnie
nog, podczas zalewania cementu.
Przez dwa dni bardzo bolato; byto
widac, jak powazne byto
poparzenie.

Wzigt saszetke @ peptydow.
Reakcja byta natychmiastowa.
Obrzek od razu zniknat, rany
zaczety sie goic, bol ustgpit,
poprawit sie jego ogolny stan itd.
Poczatek byt bardzo dobry &

Kontynuujemy przetamywanie
stereotypow
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Doswiadczenia uzytkownikéw

——_—————

Czes¢, przyjaciele!

Mam na imie Marina, mam 49 lat. Niedawno
kupitam sobie aktywator komorek i kilka par
wktadek.

Zaczetam poznawac produkty dla zdrowia.
Przez ostatni rok poziom cukru we krwi byt
stale podwyzszony — Srednio od 6 do 6,5. Nie
uwazam jeszcze, ze to cukrzyca, ale wyraznie
wskazuje to na stan przedcukrzycowy.
Przyjmowatam peptyd przez dwa dni,
rozumiejgc jego korzysci, ale nie do konca
rozumiejgc jego konkretne dziatanie. | przez
dwa dni z rzedu poziom cukru we krwi wracat
do normy: wczoraj wynosit 5, dzis rano 5,2.
Kiedy wczoraj mierzytam i zobaczytam 5,
pomyslatam, ze glukometr nie dziata. Ale dzi$
zobaczytam 5,2 i mysle, ze wtasnie tak dziata
peptyd.

Na zdjeciu modj ogdlny wynik badania krwi
oraz zdjecie pomiaru cukru glukometrem w
domu.




Doswiadczenia uzytkownikéw

© Komentarz o peptydach sojowych:
Kiedy go kupowatam, datam go mojemu
ojcu, poniewaz ma problemy z sercem i
codziennie przyjmuje leki. Kazde dziecko
chce, aby jego rodzice byli zdrowi.
Zaczat go przyjmowac, choc bez
entuzjazmu — jest prawdziwym
sceptykiem &

Kiedy posztam go odwiedzi¢, zapytatam,
czy przyjmuje peptyd sojowy.

Odpowiedziat twierdzgco i powiedziat mi,
Ze PO rozpoczeciu przyjmowania serce
przestato go bolec juz po trzech dniach.
Potraktowatam to jak zart, ale
powiedziat, ze od kilku dni nie bierze juz
lekdw na serce.

Nie mozecie sobie wyobrazi¢ mojej
radosci — bytam taka szczesliwa. Chce
podziekowac mojemu mentorowi za to,
ze opowiedziat mi o tej pracy [, [, [,

Tuyana Tarbaeva




Doswiadczenia uzytkownikéw

© Komentarz o peptydach
niskoczgsteczkowych

Dziele sie swoimi rezultatami
stosowania peptydow
niskoczgsteczkowych.

Woczoraj kupitam opakowanie i od razu
sprobowatam — to po prostu
cudowne! /&

Po 30 minutach poczutam przyptyw sit
i energii ¥ ¥ &) Nie byto juz ani
sladu zmeczenia ani checi siedzenia
czy lezenia &

Czutam sie rzesko i swiezo, jak po

& - &

prysznicu (o (o (o

To po prostu kosmos!!! %7 %7 %’

Nina Dorofiejewa




Doswiadczenia uzytkownikéw

© Komentarz o peptydach sojowych:
M&j maz zaczat tracic¢ gtos w 2017
roku. Przez dtugi czas przechodzit
liczne badania, ale niczego nie
wykryto. W 2020 roku, kiedy jego stan
sie pogorszyt, zwrdcilismy sie do
specjalisty i badania byty
kontynuowane. Nasza corka
zaprowadzita go do specjalisty.

Pilnie skierowano go do szpitala
onkologicznego. Dzieki naszej corce w
koncu wykonat niezbedne badania i
szybko trafit do szpitala. Méj maz
przeszedt radioterapie i jednoczesSnie
przyjmowat peptydy polecone nam
przez Anne Aleksandrowng P. Chwata
Bogu, udato nam sie unikng¢ operacji.
Teraz mdj maz pracuje.

Przyjaciele, dbajmy o siebie.
Sprébujcie wszystkiego, co jest
rekomendowane — co$ na pewno
pomoze. Zycze Wam zdrowia, zdrowia
| jeszcze raz zdrowia.

Natalia




Doswiadczenia uzytkownikéw

Komentarz o oligopeptydach
sojowych:

Gdy tylko czuje sie Zle, od razu
przyjmuje peptyd.

1-2 saszetki przez 2-3 dni — i
objawy przeziebienia lub grypy
znacznie sie tagodza.

Kiedy chorowatam na Covid,
wierzytam tylko w peptydy,
poniewaz sg to aminokwasy, ktore
trafiajg bezposrednio do komoérek,
dzieki czemu organizm od razu
dochodzi do siebie.

Nie przyjmuje zadnych lekéw X

To wspaniate, ze firma ma taki
wyjgtkowy produkt f,

Wiera Simonowa, Utan-Ude




