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Историята на Виктор от Астана, строител с над 15
години опит: 

«Преди 5 години започнах да страдам от силни болки в гърба
и кръста. Достатъчно беше дори леко течение, за да ми
изтръпнат краката, дотолкова, че падах на работа и не
можех да се изправя. Обърнах се към лекарите и ми поставиха
диагноза дискова херния. Лечението започна с обезболяващи
лекарства, преминах и електрофореза. Но не можех да се
лекувам както трябва – не можех да си позволя да боледувам.
Трябваше да работя, да плащам кредитите и наема, а
съпругата ми беше вкъщи с децата. Накрая, от отчаяние, се
научих сам да си поставям инжекции – диклофенак,
витамини... Самолечението започна да уврежда черния ми
дроб, стомаха и панкреаса. В продължение на три-четири
години не свалях ортопедичния корсет, докато работех. В
крайна сметка хернията се възпали тежко и лекарите ми
предложиха операция, без никаква друга алтернатива.
Отказах. От отчаяние започнах да търся други методи в
интернет.»

Историята на Наталия, 48 години:

«Мечтая да отслабна – и наистина имам нужда от това:
тежа 135 кг. Но лекарите ме плашат – повечето методи за
отслабване не са подходящи за мен заради здравословното
ми състояние. Имам цял „букет“ от заболявания... диабет,
сърдечна недостатъчност, проблеми с гръбначния стълб –
списъкът е дълъг. А много от тези заболявания всъщност са
следствие от наднорменото тегло. Получава се порочен
кръг! И никой не успява да ме измъкне от него.»



 За съжаление, тази ситуация е позната на много хора:
официалната медицина често не може да предложи решение.
Или не предлага нищо друго освен хирургична операция. Има
ли надежда някой лекар да избере различен подход? И дали
този подход наистина ще помогне, или само ще доведе до
загуба на време, пари и влошаване на здравето? Съществува и
друг път: чрез съчетаване на методите на традиционната
китайска медицина със съвременните технологии може да се
помогне на пациента ефективно и безопасно.

Китайската медицина се основава на три основни
принципа: 
- Всички заболявания възникват първо на енергийно ниво. 
- Там, където няма застой, няма болка. 
- Ако всяка клетка получава необходимото хранене и се
осигуряват процесите на пречистване, организмът остава
здрав.

Познаването на тези принципи дава ясен отговор на
въпроса защо китайците продължават да се обръщат към
традиционните си клиники, въпреки че в страната има
множество съвременни лечебни заведения, предлагащи
западна диагностика и лечение.



С възрастта в организма почти неизбежно се натрупват и
задълбочават хронични заболявания. Китайската медицина
е насочена към това човек да посрещне старостта без тези
усложнения, които често се приемат за неизбежни. Над 5000
години опит и огромното, грижливо съхранено наследство
вдъхват доверие в традиционните китайски методи за
лечение и профилактика. Те са интересни с това, че
съчетават безопасност, екологичност и бързи резултати без
странични ефекти.

Трудно ли е да се усвоят методите на китайската
медицина? Класическото обучение изисква няколко
години. Но благодарение на правилно подбраните
съвременни технологии тези доказани през вековете
методи могат да бъдат използвани от всеки в ежедневието.
Освен това извършването на профилактични и
терапевтични процедури у дома, без посещение на
клиника, е удобно във всяко отношение. Ясен пример за
такива устройства, които изграждат мост между
задълбочените професионални знания и обикновения
потребител, е биоенергийният масажор Magic Foherb.
Работата с устройството се усвоява много бързо и след
преминаване на обучението неговият собственик може да
се счита за добре подготвен специалист.



Сеанс по биорегулация с биоенергийния масажор (BEM)
— Това е изключително прост, немедикаментозен метод за
лечение и профилактика без странични ефекти, който
съчетава древните знания за меридианите на човешкото
тяло със съвременните технологии.

Той незабавно прочиства меридианите, подобрява
микроциркулацията и въздейства директно и
ефективно върху проблемните зони на тялото, които се
нуждаят от корекция (антицелулитен и стягащ ефект,
лимфен дренаж), като осигурява изключително бърз и
осезаем резултат още след първата процедура – това се
наблюдава в над 70% от случаите.

За да разберем начина на действие, е необходима малко
теория)

Какво представлява биорегулацията?

Това е процес на възстановяване и поддържане на
енергийния баланс в човешкия организъм с цел
подобряване на здравето и общото благосъстояние.
Методът се основава на принципите на традиционната
китайска медицина.
Организмът представлява единна биоенергийна система,
изградена от различни енергийни центрове и канали.
Един от най-ефективните методи за биорегулация е
използването на биоенергийния масажор (BEM).



Когато човек се уморява, преживява стрес или страх, някои
мускулни групи остават в постоянно напрежение и се
свиват. Дори неизразена емоция, преживяна мълчаливо,
остава в тялото под формата на спазъм.

В резултат кръвоносните съдове се притискат и не
позволяват на кръвта да достига в необходимото
количество до органите. Без кръвен поток няма енергия
и хранене: човек става апатичен, появяват се хронична
умора и главоболие.

Как да обясним този метод с прости думи?

По време на сеанса по биорегулация специалистът работи
върху енергийните канали и биологично активните точки.
Например: напрежението, което се създава при масаж с
проводими ръкавици, съответства на биотоковете на
клетките в нашия организъм. Когато ръцете се движат по
каналите, енергията се предава към мускулните тъкани.
Мускулите в спазъм се отпускат, а слабо използваните
мускули се тонизират. В резултат вече няма пречки за
кръвния поток към всички клетки и органи.

Този метод се препоръчва основно за:

Хора с нарушения на опорно-двигателния апарат —
шийна зона, рамене и др.;
 Разместване/протрузия на дискове;
 Ревматоиден артрит;
 Некроза;
 Третиране на наднормено тегло и целулит;
 Процедури за лимфен дренаж и стягане;
 Възстановяване след травми и физическо натоварване;
 Пълна регулация на енергиите Ин и Ян, поддържане на
баланс и хармония в организма;
 Заседнала работа и мускулни спазми.



Magic Foherb обединява във функциите си всички
традиционни китайски масажни практики:
разтриване, терапевтичен масаж, термотерапия,
вендузен масаж, гуаша, акупунктура и др.

Разбира се, съществуват аналогични продукти. Но при
Magic Foherb могат да се откроят 6 основни предимства
спрямо тях.

1. Той е по-ефективен. Този резултат се постига
благодарение на подхода на разработчиците: хармонично
съчетание между хилядолетната култура на традиционната
китайска медицина и най-новите бионични и ергономични
технологии. По време на разработката са спазени всички
съвременни медицински стандарти и изисквания за
безопасност.

Създателите на масажора Magic Foherb са приложили
технически решения, които позволяват на устройството да
съчетава всички основни функции на масажор и цяла гама
физиотерапевтични процедури, което обяснява неговата
ефективност.



2. Има модерен и елегантен дизайн. Това не е само
естетическа характеристика. Изчистената му форма
естествено улеснява прилагането на техниките на
традиционната китайска медицина. Освен това е лесен за
усвояване и използване.

3. Преносим е. Това прави Magic Foherb много по-удобен в
сравнение със стационарните устройства. Компактният му
размер и лекото тегло позволяват да се използва с една
ръка и да се носи без затруднение. Потребителят може да
смята, че разполага с професионален преносим масажор —
с тегло под 400 грама!

4. Това е многофункционално устройство. Не е
преувеличено да се каже, че с появата на Magic Foherb се
роди нов „крал“ в света на масажорите. Устройството
съчетава 4 основни функции: импулс, термотерапия,
вакуум и лазер. Те работят заедно с физически фактори
като светлина, топлина, енергия и електричество.

*** Много важна особеност: ако има временни
противопоказания за вакуумен или импулсен масаж,
може да се използва лазерната функция, която
практически няма противопоказания.

5.  Той е наистина безопасен. Подобни устройства често
работят включени в електрическата мрежа и всяка повреда
може да създаде риск от токов удар. Magic Foherb работи с
литиева батерия.

По време на стимулация изходната честота на тока е 1500
Hz, а интензитетът може да се регулира в диапазон от 0 до
99. Така всеки човек може да избере най-подходящото за
себе си ниво според собственото усещане за комфорт.
Потребителят на масажора може да бъде сигурен, че
процедурата ще бъде напълно безопасна и надеждна.



Какво влияе върху преминаването на електрическия ток
през кожата? Това зависи от следните фактори: изходната
честота, ширината на импулса и амплитудата при
стандартно ниско натоварване. Те не трябва да се бъркат с
входната мощност: по-високата входна мощност не
означава по-висока изходна мощност. Не съществува пряка
зависимост между входната мощност и способността на
тока да прониква през кожата.

6. Това е истинско професионално устройство, а не
любителски уред. За създаването на масажор от ново
поколение компанията Foherb създава специален отдел за
научноизследователска и развойна дейност, като събира
екип от професионалисти – инженери по електроника и
конструктори с над 10 години опит в разработването на
медицински устройства.

Всяка функция на масажора е преминала през стриктни
изпитвания по време на разработката, за да отговаря на
техническите изисквания и документацията. Всеки
компонент, както и готовият продукт като цяло, е подложен
на строги проверки съгласно китайските и международните
стандарти за безопасност.

Преди да бъде пуснат на пазара, всеки масажор Magic
Foherb преминава задълбочени производствени тестове и
едва след успешното им завършване достига до клиента,
който желае да открие нова лична ера на Здраве и
Красота.



Първият досег с Magic Foherb впечатлява със
своята лесна употреба

Комплектът включва:

самото устройство;
стойка с вградена ултравиолетова лампа за
дезинфекция;
проводими електроди, пластири и ръкавици;
лазерен накрайник;
комплект силиконови филтри;
зарядно устройство;
овлажняващ масажен крем;
енергиен крем.



Видове масаж с BEM Magic Foherb

I. Импулсен масаж. Като цяло той имитира класическия
акупунктурен масаж. Функцията за импулсен масаж обаче
съчетава методи от китайската физиотерапия като
разтриване, акупунктура, вибрация и други масажни
техники.

Основните му потребители са хора с проблеми на опорно-
двигателния апарат. В съвременния свят тези проблеми все
повече се срещат и при по-млади хора, поради което
потенциалната аудитория за този вид масаж е много
широка. В същото време методите за лечение на тези
състояния имат хилядолетна история.

Китайската физиотерапия възниква преди около 3000
години, съчетавайки масаж и топлинна терапия. Западните
медицински традиции са значително по-нови: Хипократ
описва масажни техники и хидротерапия, предназначени за
римските гладиатори.

Днес импулсният масаж е широко разпространен и не е
временна мода, а утвърдена практика. Официалната
медицина го използва във физиотерапията и лечението за
облекчаване на болката, ускоряване на метаболизма,
подпомагане на отслабването и намаляване на мускулния
дискомфорт. При използване на Magic Foherb в импулсен
режим се използва променлив ток, който е напълно
безопасен при правилна употреба.



Какво се случва в организма по време на този процес?
По същество това е процес на миостимулация. Той включва:

почистване на енергийните канали;
активиране на клетките и стимулиране на метаболизма,
което подпомага намаляването на телесното тегло;
намаляване на натоварването върху нервните
окончания и облекчаване на болката;
нормализиране на функционирането на нервната
система и основните органи;
подобряване на кръвообращението;
намаляване на възпалението;
облекчаване на мускулното напрежение, дискомфорта и
умората;
укрепване на имунната система;
видим естетичен и антицелулитен ефект – повишен
тонус, стегнатост и еластичност на кожата, подобрен тен
и по-добре оформен контур на лицето.

Кога импулсният масаж е най-ефективен?
При лечение на артрит и артроза;
При разширени вени;
При заболявания на храносмилателната система;
При възстановяване след травми на крайниците и
следоперативни усложнения.

Разработчиците на Magic Foherb препоръчват два начина за
извършване на импулсен масаж: 

с проводими ръкавици със сребърни нишки;
с проводими електроди. 

И двата аксесоара се свързват директно към устройството.
Интензивността на въздействието върху кожата и
мускулите се регулира чрез специалните бутони на
контролния панел, които позволяват избор на ниво на
импулса от 1 до 99.



Има ли противопоказания за импулсния масаж?

Остро повишено артериално налягане.
Наличие на електронни или метални устройства в
тялото (пейсмейкър, инсулинова помпа и др.; това не се
отнася за имплантите).
Хронични сърдечни заболявания; при хора над 60
години – преживян инсулт, инфаркт или исхемична
болест.
Бременност и период на кърмене.
Онкологични заболявания (не са регистрирани случаи
на увреждане след масажа; в някои случаи, когато е
започнат в ранните етапи на лечението, масажът дори е
допринесъл за облекчаване на някои странични
ефекти).
Непосредствено след употреба на алкохол или хранене.
Възраст под 15 години или над 70 години.

*Тези противопоказания са с препоръчителен
характер: при ниски настройки на устройството и добро
познаване на състоянието на пациента (например при
използване в семейна среда), в повечето случаи масажът
може да бъде извършен.

II. Лазерен масаж

В устройството BEM Magic Foherb се използва
нискоинтензивен лазер с дължина на вълната 650 nm.



Области, при които лазерният масаж показва най-
добра ефективност: 

практически всички оториноларингологични
заболявания: ринит, синузит, отит, намален слух,
фарингит и други заболявания на дихателните пътища;
намаляване на възпаленията в ставите;
ускоряване на заздравяването на кожни увреждания и
резорбцията на белези;
подпомагане при херпес;
подкрепа при сезонни алергии.

В носната кухина лазерният лъч прониква на 2–3 см,
достигайки до най-малките капиляри и стимулирайки
движението на кръвните клетки. Броят на левкоцитите
намалява, а този на лимфоцитите се увеличава, което
позволява на организма по-ефективно да се справя с
възпалителните процеси.

Лазерът разполага с два режима на работа: импулсен и
непрекъснат. Изборът на режим зависи от конкретния
случай и се разглежда подробно по време на
специализираното обучение.

Препоръчителната продължителност е не повече от 15
минути на процедура. След изтичане на това време
устройството се изключва автоматично.

И най-важното:
Практически няма противопоказания за използването
на лазерния масаж!



III. Най-класическата функция на Magic Foherb –
вакуумен масаж

Ефектът от техники като вендузен масаж или гуаша се усеща
веднага след процедурата, за разлика от импулсния масаж
или лазерната терапия, при които е необходимо известно
време, за да се проявят резултатите.

Според традиционната китайска медицина токсините,
натрупани в най-малките кръвоносни съдове, се
придвижват към повърхността на кожата под
въздействието на разликата между механичното и
атмосферното налягане. Именно на този принцип се
основава вакуумният масаж – извеждането на тези токсини
към повърхността и локалното въздействие върху
определени точки, меридиани и акупунктурни точки.

Извеждането на тези токсини може да се наблюдава под
формата на малки подкожни кръвоизливи, известни като
„ша“. Именно този термин дава името и на масажа гуаша,
който се различава от вендузения масаж по това, че
използва масла и техника на изстъргване. Колкото повече
„ша“ се появят, толкова по-силен се счита ефектът от
процедурата.

Противопоказанията за вакуумния масаж са сходни с тези
при импулсния масаж, като към тях се добавят напреднали
разширени вени и остеопороза.



Какви ползи носи вакуумният масаж?

1.Стимулира нервните рецептори, подобрява
кръвообращението и подпомага нормалното
функциониране на органите.

2.Подобрява кръвоснабдяването на мускулите; ставите и
сухожилията стават по-гъвкави, а болката намалява.

3.Отпуска нервната система и облекчава мускулното и
нервното напрежение.

4.Подпомага извеждането на токсините чрез кожата
посредством потните и мастните жлези.

5.Активира кръвообращението и лимфния поток, като
спомага за намаляване на подкожните мастни
натрупвания и целулита.

Вакуумният масаж е особено препоръчителен, когато
желаете:

бързо облекчаване на болката без странични ефекти;
активиране на възстановителните процеси в организма;
ефективна профилактика на различни здравословни
проблеми;
извършване на лимфен дренаж;
подпомагане на детоксикацията и естествените процеси
на пречистване. 

*** Този метод е особено ефективен при заболявания
на опорно-двигателния апарат, но намира широко
приложение и в естетичната медицина – за
подмладяване, намаляване на теглото, подобряване
тонуса на кожата и редуциране на целулита.



IV.  Функция за термомасаж в Magic Foherb.
Термомасажът се основава на един от основните принципи
на традиционната китайска медицина: топлината е най-
естественият начин за поддържане на човешкото здраве.
Един от най-простите, най-разпространени и най-
популярни терапевтични методи е именно лечението чрез
топлина.

По време на затоплянето се освобождава енергия, която
прониква дълбоко в подкожните тъкани и предизвиква
резонанс на атомите и водните молекули. В резултат
температурата на тъканите се повишава, а
кръвообращението и метаболитните процеси се ускоряват.
В професионалната практика термомасажът често се
комбинира с вакуумен масаж за засилване на неговия
ефект.

Как действа термомасажът?
1.Стимулира енергията Ци, подобрява проходимостта на

кръвоносните съдове и укрепва мускулите и костите.
2.Активира клетките и повишава активността на

храносмилателните ензими.
3.Затопля коремната област, като премахва „студа“ и

„вятъра“ (според традиционната китайска медицина
това са два от основните патогенни фактори).

4.Укрепва имунната система и подобрява обмяната на
веществата.

За кого е особено подходящ термомасажът?
Хора с ниска температура в областта на корема,
подуване на корема и забавено храносмилане.
Хора с изстиване на органите в малкия таз и на
крайниците.



Предпазни мерки при използване на BEM Magic Foherb

* Тези препоръки са приложими за повечето
медицински устройства.

1.Не се препоръчва използване, ако са минали по-малко
от 6 месеца след хирургична операция. Същият период
важи и за пациенти, които са прекарали сериозни
заболявания като инфаркт или инсулт.

2.Не се препоръчва при хора в тежко състояние или с
висока температура, с изключение на използването на
лазера.

3.Противопоказан е при хора с пейсмейкър или други
електронни или метални устройства в тялото, като това
не се отнася за импланти.

4.Не се препоръчва за бременни жени и новородени.
5.Хора с ниски нива на кръвната захар или хипертония

трябва предварително да се консултират със
специалист.

6.При използване на лазера е строго забранено той да се
насочва директно към зеницата на окото, тъй като може
да увреди ретината.

7.По време на процедурата е необходимо да се използва
подходящ масажен крем, за предпочитане на водна
основа.



След еднодневно обучение в компанията Whieda всеки
може да се научи да използва BEM Magic Foherb и успешно
да го прилага у дома.

Не е ли интересно да активирате собствения си енергиен
потенциал?

 Или да получавате положителни отзиви от доволни
клиенти, които се превръщат в най-добрата препоръка за
един специалист?

Радваме се, че тази информация е предизвикала
интереса ви. Ако имате въпроси, не се колебайте да
поискате индивидуална консултация.

Пожелаваме ви здраве и успех във всяка сфера на
живота!



Отзиви от употреба

🤩 Отзив за биоенергийния масажор
Magic Foherb
Жена на 88 години получи обостряне
на стара травма в областта на рамото
и лопатката. В продължение на около
месец постоянните болки не ѝ
позволяваха нито да си почива, нито
да спи. Най-малкото движение
предизвикваше остра, пронизваща
болка, която се разпространяваше от
главата чак до върха на пръстите.
Вчера и днес, след 2 сеанса, ръката се
повдига свободно, без остра болка.
Постоянната болка изчезна,
напрежението в лицето и тялото се
отпусна, мускулните спазми в покой
спряха. Настроението се подобри, спа
дълбоко.
Благодарим на Мария за магическия
сеанс 🙌

Наталия, Якутск
Добро утро ☀️!
Имам огромно желание да споделя
усещанията си след масажа с BEM:
изпитах невероятни и несравними
усещания 😍. Благодарение на Татяна
и Вероника 👥, вчера след масажа
седалищният нерв се освободи.
В продължение на месец и половина
бях на физиотерапевтично лечение:
направих 10 сеанса СМТ, 10
магнитотерапии, 10 ултразвукови
процедури и 20 инжекции. Имам
изкривяване на гръбначния стълб и
раменете ми се изравниха само след
един сеанс.
Емоциите ме заливат. Безкрайни
благодарности 🙏💕 на WHIEDA, на
момичетата и на Вселената.
БЛАГОДАРЯ 😍👥✨💫👌🔥



¡Здравейте на всички!
Искам да споделя какво почувствах след
масажа с биоенергийния масажор.
Периодично получавам блокаж в
областта на шията. Обикновено се
отпуска след 4–5 сеанса класически
масаж.
Тук обаче раменете се отпуснаха
веднага и се появи лекота, сякаш ми
пораснаха крила.
Направиха ми и гуаша масаж: беше
истинско удоволствие!
След Активатора на клетките на
следващия ден тъмните петна по
тялото ми изсветляха, въпреки че не
бях работила директно върху тях.
На следващия сеанс изчезнаха всички
болки в областта на кръста, настъпи
пълно отпускане. Бях и на сауна.
След всички процедури усетих
прочистване на ментално ниво — който
знае какво означава това, ще ме
разбере.
Това се случва след много часове
медитация.
Няма мисли, има пълна тишина в ума; в
това състояние се формират нови
невронни връзки, настъпва пълно
прочистване и подмладяване.
Всеки трябва да го опита!
Да изпита тези усещания!
Благодаря за цялата тази магия!



Резултати
след 7 сеанса

с BEM

* Преди                                                                       След
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