
Sinir reseptörlerini
uyararak kan akışını artırır

ve temel organların
işleyişini iyileştirir

Eklemlerin ve tendonların
elastikiyetini ve hareket kabiliyetini
artırır, kasların kanla beslenmesini

iyileştirir ve ağrı giderici etki
gösterir

Metabolizma ürünlerinin
ter ve yağ bezleri

aracılığıyla atılmasını
hızlandırır

Biyoenerjik masaj
cihazı



Astana’dan, 15 yılı aşkın deneyime sahip inşaat ustası
Viktor’un hikâyesi: 

«5 yıl önce sırtımda ve belimde şiddetli ağrılar yaşamaya başladım.
Hafif bir cereyan bile bacaklarımın uyuşmasına yetiyordu; öyle ki iş
yerinde düşüyor ve ayağa kalkamıyordum. Doktorlara başvurdum
ve bana bel fıtığı teşhisi kondu. Tedavi ağrı kesici ilaçlarla başladı,
elektroforez de aldım. Fakat gerektiği gibi tedavi olamıyordum —
hastalanma lüksüm yoktu. Çalışmam, kredileri ve kirayı ödemem
gerekiyordu; eşim ise çocuklarla evdeydi. Sonunda, çaresizlikten
kendi kendime iğne yapmayı öğrendim — diklofenak, vitaminler...
Kendi kendime uyguladığım tedavi karaciğerime, mideme ve
pankreasıma zarar vermeye başladı. Üç-dört yıl boyunca çalışırken
ortopedik korsemi neredeyse hiç çıkarmadım. Sonunda fıtık ciddi
şekilde iltihaplandı ve doktorlar bana başka hiçbir alternatif
sunmadan ameliyat önerdiler. Reddettim. Çaresizlik içinde internette
başka yöntemler aramaya başladım.»

48 yaşındaki Natalya’nın hikâyesi:

«Kilo vermeyi hayal ediyorum — ve buna gerçekten ihtiyacım var:
135 kiloyum. Ama doktorlar beni korkutuyor; sağlık durumum
nedeniyle çoğu zayıflama yöntemi bana uygun değil. Bende tam bir
‘hastalık buketi’ var... diyabet, kalp yetmezliği, omurga problemleri
— liste uzun. Üstelik bu hastalıkların çoğu aslında fazla kilonun
sonucu. Tam bir kısır döngü! Ve kimse beni bu döngüden
çıkaramıyor.»



 Ne yazık ki bu durum birçok kişiye tanıdık gelir: Resmî tıp çoğu
zaman bir çözüm sunamaz. Ya da cerrahi operasyon dışında hiçbir
şey önermez. Bir doktorun farklı bir yaklaşım seçebileceğine dair
umut var mı? Peki bu yaklaşım gerçekten yardımcı olur mu, yoksa
yalnızca zaman, para kaybına ve sağlığın kötüleşmesine mi yol açar?
Başka bir yol da vardır: Geleneksel Çin tıbbı yöntemlerini modern
teknolojilerle birleştirerek hastaya etkili ve güvenli şekilde
yardımcı olmak mümkündür.

Çin tıbbı üç temel ilkeye dayanır: 
- Tüm hastalıklar önce enerji düzeyinde ortaya çıkar. 
- Durgunluğun olmadığı yerde ağrı olmaz. 
- Her hücre gerekli besini alır ve arınma süreçleri sağlanırsa,
organizma sağlıklı kalır.

Bu ilkeleri bilmek, Çinlilerin ülkelerinde Batı tipi teşhis ve
tedavi sunan çok sayıda modern sağlık kurumu bulunmasına
rağmen neden hâlâ geleneksel kliniklerine başvurmaya devam
ettikleri sorusuna net bir cevap verir.



Yaşla birlikte organizmada kronik hastalıkların birikmesi ve
derinleşmesi neredeyse kaçınılmazdır. Çin tıbbı, insanın yaşlılığı
çoğu zaman kaçınılmaz kabul edilen bu komplikasyonlar
olmadan karşılamasına yöneliktir. 5000 yılı aşkın deneyim ve
özenle korunmuş büyük miras, geleneksel Çin tedavi ve koruma
yöntemlerine güven verir. Bu yöntemler; güvenliği, doğallığı ve
yan etki olmadan hızlı sonuçları bir araya getirmesiyle dikkat
çeker.

Çin tıbbı yöntemlerini öğrenmek zor mudur? Klasik eğitim
birkaç yıl gerektirir. Ancak doğru seçilmiş modern teknolojiler
sayesinde, yüzyıllardır kanıtlanmış bu yöntemler herkes
tarafından günlük yaşamda kullanılabilir. Ayrıca klinik ziyareti
olmadan evde koruyucu ve terapötik prosedürler uygulamak
her açıdan oldukça rahattır.

Derin profesyonel bilgi ile sıradan kullanıcı arasında köprü kuran
bu tür cihazlara açık bir örnek, Magic Foherb biyoenerjik
masaj cihazıdır. Cihazla çalışmak çok hızlı öğrenilir ve eğitim
tamamlandıktan sonra cihaz sahibi iyi hazırlanmış bir uzman
olarak kabul edilebilir.



Biyoenerjik masaj cihazı (BEM) ile biyoregülasyon seansı —
Bu, insan vücudunun meridyenleri hakkındaki kadim bilgileri
modern teknolojilerle birleştiren; yan etkisi olmayan, son derece
basit ve ilaçsız bir tedavi ve koruma yöntemidir.

Meridyenleri anında temizler, mikrodolaşımı iyileştirir ve
vücudun düzeltilmeye ihtiyaç duyan problemli bölgelerine
doğrudan ve etkili şekilde etki eder. Anti-selülit ve
sıkılaştırıcı etki, lenf drenajı sağlar; ilk uygulamadan sonra
son derece hızlı ve hissedilir bir sonuç verir — bu durum
vakaların %70’inden fazlasında gözlemlenir.

Etki mekanizmasını anlamak için biraz teori gereklidir)

Biyoregülasyon nedir?

Bu, sağlığı ve genel iyilik hâlini iyileştirmek amacıyla insan
organizmasındaki enerji dengesini yeniden sağlama ve koruma
sürecidir.

Yöntem, geleneksel Çin tıbbı prensiplerine dayanır.

Organizma, farklı enerji merkezleri ve kanallardan oluşan
bütünsel bir biyoenerjik sistemdir.

Biyoregülasyonun en etkili yöntemlerinden biri biyoenerjik
masaj cihazının (BEM) kullanılmasıdır.



İnsan yorulduğunda, stres veya korku yaşadığında, bazı kas
grupları sürekli gerginlik hâlinde kalır ve kasılır. Hatta dışa
vurulmamış, sessizce yaşanmış bir duygu bile vücutta spazm
şeklinde kalır.

Sonuç olarak kan damarları sıkışır ve kanın organlara gerekli
miktarda ulaşmasına izin vermez. Kan akışı olmadığında enerji
ve beslenme de olmaz: kişi apatık hâle gelir, kronik yorgunluk
ve baş ağrıları ortaya çıkar.

Bu yöntemi basit sözlerle nasıl açıklayabiliriz?

Biyoregülasyon seansı sırasında uzman, enerji kanalları ve
biyolojik olarak aktif noktalar üzerinde çalışır. Örneğin iletken
eldivenlerle yapılan masaj sırasında oluşan gerilim,
vücudumuzdaki hücrelerin biyolojik akımlarına karşılık gelir.
Eller kanallar boyunca hareket ettiğinde enerji kas dokularına
aktarılır. Spazm hâlindeki kaslar gevşer, az kullanılan kaslar ise
tonus kazanır. Sonuç olarak kanın tüm hücrelere ve
organlara ulaşması için artık engel kalmaz.

Bu yöntem temel olarak şu durumlar için önerilir:

Kas-iskelet sistemi rahatsızlıkları olan kişiler — boyun
bölgesi, omuzlar vb.;
Disk kayması / disk protrüzyonu;
Romatoid artrit;
Nekroz;
Fazla kilo ve selülit üzerinde çalışma;
Lenf drenajı ve sıkılaştırma prosedürleri;
Travma ve fiziksel yüklenme sonrası toparlanma;
Yin ve Yang enerjilerinin tam düzenlenmesi, organizmada
denge ve uyumun korunması;
Hareketsiz çalışma ve kas spazmları



Magic Foherb, tüm geleneksel Çin masaj uygulamalarını
kendi fonksiyonlarında birleştirir: ovma, terapötik masaj,
termoterapi, kupa masajı, gua sha, akupunktur vb.

Elbette benzer ürünler de vardır. Ancak Magic Foherb’in
onlara kıyasla öne çıkan 6 temel avantajı vardır.

1. Daha etkilidir. Bu sonuç, geliştiricilerin yaklaşımı sayesinde
elde edilir: geleneksel Çin tıbbının binlerce yıllık kültürü ile en
yeni biyonik ve ergonomik teknolojilerin uyumlu birleşimi.
Geliştirme sürecinde tüm modern tıbbi standartlara ve güvenlik
gerekliliklerine uyulmuştur.

Magic Foherb masaj cihazının geliştiricileri, cihazın bir masaj
cihazının tüm temel fonksiyonlarını ve geniş bir fizyoterapi
prosedürleri yelpazesini bir araya getirmesini sağlayan teknik
çözümler uygulamıştır. Bu da cihazın etkinliğini açıklar.



2. Modern ve zarif bir tasarıma sahiptir. Bu yalnızca estetik
bir özellik değildir. Sade ve akıcı formu, geleneksel Çin tıbbı
tekniklerinin uygulanmasını doğal olarak kolaylaştırır. Ayrıca
öğrenmesi ve kullanması kolaydır.

3. Taşınabilirdir. Bu özellik Magic Foherb’i sabit cihazlara
kıyasla çok daha kullanışlı hâle getirir. Kompakt boyutu ve
hafifliği, tek elle kullanılmasına ve zahmetsizce taşınmasına
olanak sağlar. Kullanıcı, elinde profesyonel taşınabilir bir masaj
cihazı olduğunu düşünebilir — üstelik ağırlığı 400 gramdan
azdır!

4. Çok fonksiyonlu bir cihazdır. Magic Foherb’in ortaya çıkışıyla
masaj cihazları dünyasında yeni bir “kralın” doğduğunu
söylemek abartı olmaz. Cihaz 4 temel fonksiyonu bir araya
getirir: impuls, termoterapi, vakum ve lazer. Bunlar ışık, ısı,
enerji ve elektrik gibi fiziksel faktörlerle birlikte çalışır.

*** Çok önemli bir özellik: Vakum veya impuls masajı için
geçici kontrendikasyonlar varsa, pratikte neredeyse hiç
kontrendikasyonu olmayan lazer fonksiyonu kullanılabilir.

5.  Gerçekten güvenlidir. Benzer cihazlar çoğu zaman elektrik
şebekesine bağlı şekilde çalışır ve herhangi bir arıza elektrik
çarpması riski oluşturabilir. Magic Foherb ise lityum batarya ile
çalışır.

Stimulasyon sırasında çıkış akımı frekansı 1500 Hz’dir ve
yoğunluk 0 ile 99 arasında ayarlanabilir. Böylece herkes kendi
konfor hissine göre kendisi için en uygun seviyeyi seçebilir.
Masaj cihazını kullanan kişi, prosedürün tamamen güvenli
ve güvenilir olacağından emin olabilir.



Bu yöntemi basit sözlerle nasıl açıklayabiliriz? İnsan
yorulduğunda, stres veya korku yaşadığında, bazı kas grupları
sürekli gerginlik hâlinde kalır ve kasılır. Hatta dışa vurulmamış,
sessizce yaşanmış bir duygu bile vücutta spazm şeklinde kalır.

6. Sonuç olarak kan damarları sıkışır ve kanın organlara gerekli
miktarda ulaşmasına izin vermez. Kan akışı olmadığında enerji
ve beslenme de olmaz: kişi apatık hâle gelir, kronik
yorgunluk ve baş ağrıları ortaya çıkar.

Masaj cihazının her bir fonksiyonu, teknik gerekliliklere ve
dokümantasyona uygun olması için geliştirme sürecinde sıkı
testlerden geçirilmiştir. Her bileşen ve hazır ürünün tamamı, Çin
ve uluslararası güvenlik standartlarına uygun olarak titiz
kontrollerden geçmektedir.

Piyasaya sunulmadan önce her Magic Foherb masaj cihazı
kapsamlı üretim testlerinden geçer ve ancak bu testlerin
başarıyla tamamlanmasının ardından, Sağlık ve Güzellik
alanında kendi yeni kişisel dönemini keşfetmek isteyen
müşteriye ulaşır.



Magic Foherb ile ilk temas, kullanım kolaylığıyla
etkiler

Set içeriği:

cihazın kendisi;
dezenfeksiyon için yerleşik ultraviyole lambalı stand;
iletken elektrotlar, pedler ve eldivenler;
lazer başlığı;
silikon filtre seti;
şarj cihazı;
nemlendirici masaj kremi;
enerji kremi.



BEM Magic Foherb ile masaj türleri

I. İmpuls masajı. Genel olarak klasik akupunktur masajını taklit
eder. Ancak impuls masajı fonksiyonu; ovma, akupunktur,
titreşim ve diğer masaj teknikleri gibi Çin fizyoterapisi
yöntemlerini bir araya getirir.

Bu masajın başlıca kullanıcıları, kas-iskelet sistemi problemleri
olan kişilerdir. Modern dünyada bu sorunlar giderek daha genç
insanlarda da görülmektedir; bu nedenle bu masaj türünün
potansiyel kitlesi oldukça geniştir. Aynı zamanda bu durumların
tedavi yöntemleri binlerce yıllık bir geçmişe sahiptir.

Çin fizyoterapisi yaklaşık 3000 yıl önce, masaj ve ısı terapisini
birleştirerek ortaya çıkmıştır. Batı tıp gelenekleri ise çok daha
yenidir: Hipokrat, Roma gladyatörleri için tasarlanmış masaj
teknikleri ve hidroterapi yöntemlerini tanımlamıştır.

Günümüzde impuls masajı yaygın olarak kullanılmaktadır ve
geçici bir trend değil, kabul görmüş bir uygulamadır. Resmî tıp,
ağrıyı hafifletmek, metabolizmayı hızlandırmak, kilo vermeyi
desteklemek ve kas rahatsızlığını azaltmak için fizyoterapi ve
tedavide bu yöntemi kullanır. Magic Foherb impuls modunda
kullanıldığında, doğru kullanımda tamamen güvenli olan
alternatif akım kullanılır.



Bu süreç sırasında organizmada ne olur? Özünde bu bir
miyostimülasyon sürecidir. Şunları içerir:

enerji kanallarının temizlenmesi;
hücrelerin aktive edilmesi ve metabolizmanın uyarılması, bu
da vücut ağırlığının azaltılmasını destekler;
sinir uçları üzerindeki yükün azaltılması ve ağrının
hafifletilmesi;
sinir sisteminin ve temel organların işleyişinin
normalleştirilmesi;
kan dolaşımının iyileştirilmesi;
iltihaplanmanın azaltılması;
kas gerginliğinin, rahatsızlığın ve yorgunluğun hafifletilmesi;
bağışıklık sisteminin güçlendirilmesi;
görünür estetik ve anti-selülit etki — cilt tonusunun,
sıkılığının ve elastikiyetinin artması, cilt renginin iyileşmesi ve
yüz konturunun daha belirgin hâle gelmesi.

İmpuls masajı ne zaman en etkilidir?
Artrit ve artroz tedavisinde;
Varisli damarlar durumunda;
Sindirim sistemi hastalıklarında;
Uzuv travmaları ve ameliyat sonrası komplikasyonlardan
sonra toparlanma sürecinde.

Magic Foherb geliştiricileri, impuls masajının iki şekilde
yapılmasını önermektedir: 

gümüş iplikli iletken eldivenlerle;
iletken elektrotlarla. 

Her iki aksesuar da doğrudan cihaza bağlanır. Cilt ve kaslar
üzerindeki etkinin yoğunluğu, kontrol panelindeki özel düğmeler
aracılığıyla ayarlanır; bu düğmeler impuls seviyesinin 1’den 99’a
kadar seçilmesine olanak sağlar.



İmpuls masajı için kontrendikasyonlar var mı?

Akut arteriyel tansiyon yükselmesi.
Vücutta elektronik veya metal cihazların bulunması: kalp pili,
insülin pompası vb.; bu durum implantlar için geçerli
değildir.
Kronik kalp hastalıkları; 60 yaş üzerindeki kişilerde geçirilmiş
inme, kalp krizi veya iskemik kalp hastalığı.
Hamilelik ve emzirme dönemi.
Onkolojik hastalıklar. Masaj sonrası zarar görüldüğüne dair
kayıtlı vaka bulunmamaktadır; bazı durumlarda, tedavinin
erken aşamalarında başlandığında masaj bazı yan etkilerin
hafiflemesine bile katkıda bulunmuştur.
Alkol kullanımı veya yemek yedikten hemen sonra.
15 yaş altı veya 70 yaş üzeri.

*Bu kontrendikasyonlar öneri niteliğindedir: cihazın düşük
ayarlarında ve hastanın durumunun iyi bilinmesi hâlinde,
örneğin aile ortamında kullanımda, çoğu durumda masaj
yapılabilir.

II. Lazer masajı

BEM Magic Foherb cihazında 650 nm dalga boyuna sahip düşük
yoğunluklu lazer kullanılır.



Lazer masajının en iyi etkinlik gösterdiği alanlar: 
neredeyse tüm kulak-burun-boğaz hastalıkları: rinit, sinüzit,
otit, işitme azalması, farenjit ve diğer solunum yolu
hastalıkları;
eklemlerdeki iltihaplanmaların azaltılması;
cilt hasarlarının iyileşmesinin ve yara izlerinin emiliminin
hızlandırılması;
uçuk durumunda destek;
mevsimsel alerjilerde destek.

Burun boşluğunda lazer ışını 2–3 cm derinliğe nüfuz eder, en
küçük kılcal damarlara ulaşır ve kan hücrelerinin hareketini
uyarır. Lökosit sayısı azalır, lenfosit sayısı ise artar; bu da
organizmanın iltihaplanma süreçleriyle daha etkili şekilde başa
çıkmasına olanak sağlar.

Lazerin iki çalışma modu vardır: impuls modu ve sürekli mod.
Mod seçimi, özel duruma bağlıdır ve uzman eğitim sırasında
ayrıntılı şekilde ele alınır.

Önerilen süre, bir prosedür için 15 dakikadan fazla değildir. Bu
süre dolduktan sonra cihaz otomatik olarak kapanır.

Ve en önemlisi:
Lazer masajı kullanımında pratik olarak kontrendikasyon
yoktur!



III. Magic Foherb’in en klasik fonksiyonu — vakum
masajı

Kupa masajı veya gua sha gibi tekniklerin etkisi, impuls masajı
veya lazer terapiden farklı olarak, prosedürden hemen sonra
hissedilir; impuls masajı ve lazer terapide sonuçların ortaya
çıkması için belirli bir süre gerekebilir.

Geleneksel Çin tıbbına göre, en küçük kan damarlarında biriken
toksinler, mekanik basınç ile atmosfer basıncı arasındaki farkın
etkisiyle cilt yüzeyine doğru hareket eder. Vakum masajı tam
olarak bu prensibe dayanır: bu toksinlerin yüzeye çıkarılması ve
belirli noktalar, meridyenler ve akupunktur noktaları üzerinde
lokal etki sağlanması.

Bu toksinlerin dışarı çıkarılması, “sha” olarak bilinen küçük deri
altı kanamalar şeklinde gözlemlenebilir. Gua sha masajına adını
veren de bu terimdir. Gua sha, yağlar ve kazıma tekniği
kullanmasıyla kupa masajından ayrılır. Ne kadar çok “sha” ortaya
çıkarsa, prosedürün etkisinin o kadar güçlü olduğu kabul edilir.

Vakum masajının kontrendikasyonları impuls masajına
benzer; bunlara ileri derece varis ve osteoporoz da eklenir.



Vakum masajı hangi faydaları sağlar?

1.Sinir reseptörlerini uyarır, kan dolaşımını iyileştirir ve
organların normal çalışmasını destekler.

2.Kasların kanla beslenmesini iyileştirir; eklemler ve tendonlar
daha esnek hâle gelir, ağrı azalır.

3.Sinir sistemini rahatlatır ve kas ile sinir gerginliğini hafifletir.
4.Toksinlerin ter ve yağ bezleri aracılığıyla cilt üzerinden

atılmasını destekler.
5.Kan dolaşımını ve lenf akışını aktive ederek deri altı yağ

birikimlerinin ve selülitin azalmasına yardımcı olur.

Vakum masajı özellikle şu durumlarda önerilir:
yan etki olmadan ağrının hızlı şekilde hafifletilmesi
istendiğinde;
organizmadaki yenilenme süreçlerinin aktive edilmesi
gerektiğinde;
çeşitli sağlık sorunlarının etkili şekilde önlenmesi amacıyla;
lenf drenajı uygulaması için;
detoksifikasyonun ve doğal arınma süreçlerinin
desteklenmesi için. 

*** Bu yöntem özellikle kas-iskelet sistemi hastalıklarında
etkilidir; ancak estetik tıpta da gençleşme, kilo azaltma, cilt
tonusunun iyileştirilmesi ve selülitin azaltılması için yaygın
olarak kullanılır.



IV.  Magic Foherb’de termomasaj fonksiyonu. Termomasaj,
geleneksel Çin tıbbının temel prensiplerinden birine dayanır: Isı,
insan sağlığını korumanın en doğal yoludur. En basit, en yaygın
ve en popüler terapötik yöntemlerden biri de tam olarak ısıyla
tedavidir.

Isınma sırasında enerji açığa çıkar; bu enerji deri altı dokuların
derinliklerine nüfuz eder ve atomlar ile su moleküllerinde
rezonans oluşturur. Bunun sonucunda dokuların sıcaklığı
yükselir, kan dolaşımı ve metabolik süreçler hızlanır.
Profesyonel uygulamada termomasaj, etkisini güçlendirmek için
çoğu zaman vakum masajıyla birlikte kullanılır.

Termomasaj nasıl etki eder?
1.Qi enerjisini uyarır, kan damarlarının geçirgenliğini iyileştirir,

kasları ve kemikleri güçlendirir.
2.Hücreleri aktive eder ve sindirim enzimlerinin aktivitesini

artırır.
3.Karın bölgesini ısıtarak “soğuğu” ve “rüzgârı” giderir.

Geleneksel Çin tıbbına göre bunlar iki temel patojenik
faktördür.

4.Bağışıklık sistemini güçlendirir ve metabolizmayı iyileştirir.

Termomasaj özellikle kimler için uygundur?
Karın bölgesinde düşük sıcaklık, karın şişliği ve yavaş
sindirim yaşayan kişiler.
Küçük pelvis organlarında ve uzuvlarda üşüme yaşayan
kişiler.



BEM Magic Foherb kullanırken alınması gereken önlemler

* Bu öneriler çoğu tıbbi cihaz için geçerlidir.

1.Cerrahi operasyondan sonra 6 aydan daha az süre geçtiyse
kullanılması önerilmez. Aynı süre, kalp krizi veya inme gibi
ciddi hastalıklar geçirmiş hastalar için de geçerlidir.

2.Ağır durumda olan veya yüksek ateşi bulunan kişilerde, lazer
kullanımı hariç, önerilmez.

3.Kalp pili veya vücutta başka elektronik ya da metal cihaz
bulunan kişilerde kontrendikedir. Bu durum implantlar için
geçerli değildir.

4.Hamile kadınlar ve yeni doğanlar için önerilmez.
5.Kan şekeri düşük olan veya hipertansiyonu bulunan kişiler

önceden bir uzmana danışmalıdır.
6.Lazer kullanılırken, lazerin doğrudan göz bebeğine

yöneltilmesi kesinlikle yasaktır; çünkü retinaya zarar
verebilir.

7.Prosedür sırasında uygun bir masaj kremi kullanmak
gerekir; tercihen su bazlı olmalıdır.



Whieda şirketinde bir günlük eğitimden sonra herkes BEM
Magic Foherb’i kullanmayı öğrenebilir ve evde başarıyla
uygulayabilir.

Kendi enerji potansiyelinizi aktive etmek ilginç değil mi?

Ya da memnun müşterilerden olumlu yorumlar almak — ki bu
yorumlar bir uzman için en iyi tavsiyeye dönüşür?

Bu bilginin ilginizi çekmiş olmasından memnuniyet duyarız.
Sorularınız varsa, bireysel danışmanlık istemekten
çekinmeyin.

Size yaşamın her alanında sağlık ve başarı dileriz!



Kullanım yorumları

🤩 Magic Foherb biyoenerjik masaj
cihazı hakkında yorum
88 yaşındaki bir kadında, omuz ve
kürek kemiği bölgesindeki eski bir
travma alevlendi. Yaklaşık bir ay
boyunca sürekli ağrılar dinlenmesine
de uyumasına da izin vermedi. En
küçük hareket bile baştan parmak
uçlarına kadar yayılan keskin, delici bir
ağrıya neden oluyordu.
Dün ve bugün, 2 seanstan sonra kolu
keskin ağrı olmadan serbestçe
kalkıyor. Sürekli ağrı kayboldu, yüz ve
bedendeki gerginlik gevşedi, istirahat
hâlindeki kas spazmları durdu. Ruh
hâli iyileşti, derin uyudu.
Büyülü seans için Maria’ya teşekkür
ederiz 🙌

Natalya, Yakutsk
Günaydın ☀️!

BEM ile yapılan masajdan sonra
hislerimi paylaşmak için büyük bir
istek duyuyorum: inanılmaz ve
benzersiz hisler yaşadım 😍. Tatyana
ve Veronika sayesinde 👥, dün
masajdan sonra siyatik sinir rahatladı.
Bir buçuk ay boyunca fizyoterapi
tedavisi gördüm: 10 seans SMT, 10
manyetoterapi, 10 ultrason prosedürü
ve 20 enjeksiyon yaptırdım. Omurga
eğriliğim var ve omuzlarım yalnızca bir
seans sonrasında hizalandı.
Duygularım taşıyor. WHIEDA’ya, kızlara
ve Evren’e sonsuz teşekkürler 🙏💕
TEŞEKKÜR EDERİM 😍👥✨💫👌🔥



Herkese merhaba!

Biyoenerjik masaj cihazı ile yapılan
masajdan sonra ne hissettiğimi paylaşmak
istiyorum.
Boyun bölgemde zaman zaman blokaj
oluşuyor. Genellikle 4–5 seans klasik
masajdan sonra gevşiyor.
Fakat burada omuzlarım hemen gevşedi
ve hafiflik geldi; sanki kanatlarım çıkmış
gibiydi.
Bana gua sha masajı da yapıldı: Gerçek bir
keyifti!
Hücre Aktivatörü’nden sonra, ertesi gün
vücudumdaki koyu lekeler açıldı; üstelik
doğrudan onların üzerinde çalışmamıştık.
Bir sonraki seansta bel bölgesindeki tüm
ağrılar kayboldu, tam bir gevşeme oldu.
Saunaya da girdim.
Tüm prosedürlerden sonra zihinsel
düzeyde bir arınma hissettim — bunun ne
anlama geldiğini bilen beni anlayacaktır.
Bu, saatler süren meditasyondan sonra
olur.
Düşünce yoktur, zihinde tam bir sessizlik
vardır; bu durumda yeni nöral bağlantılar
oluşur, tam bir arınma ve gençleşme
gerçekleşir.

Bunu herkes denemeli!
Bu hisleri yaşamalı!
Tüm bu sihir için teşekkür ederim!



BEM ile 7
seanstan sonraki

sonuçlar

* Önce                                                                         Sonra
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