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42 YASINDAKi EKATERINA ANLATIYOR:

“Bilin¢li hayatim boyunca cildime bakim yaptim. Her zaman iyi, temiz
bir cildim vardi ve bunun hep boyle kalacagini disiniiyordum. Pahali
kozmetikler  kullaniyor, maskeler yapiyor, guzellik uzmanina
gidiyordum. Ama 35 yasimdan sonra bir seylerin yolunda
gitmedigini fark etmeye basladim.

ilk basta géz cevresinde ¢ok hafif mimik cizgileri belirdi. Bunu duygusal
olmama, ¢cok gllmeme bagladim. Sonra nazolabial ¢izgiler olusmaya
basladi ve her yil daha da derinlesti. En korkutucu olan ise yiz
ovalimdi. Sanki asagi dogru “akmaya” baslamistl. Yanak sarkmalari,
kontur netliginin  kaybi — aynaya bakiyor ve kendimi
taniyamiyordum.

Her seyi denedim: “liiks” sinif pahali kremler, asitli serumlar, retinol,
kavanozlarda kolajen. En pahali kremi alirsam mutlaka ise yarayacak
saniyordum. Ama mucize olmadi. Evet, cildim nemleniyordu, ama
kirisikliklar hicbir yere gitmiyor, yiz ovalim ise asagi inmeye devam
ediyordu.

Guzellik uzmanim enjeksiyonlar, ip aski uygulamalari ve cihazli
proseddirler 6nerdi. Ama yizime igneler ve yabanci materyaller
sokmak istemedim. Guzellik salonlarinda surekli yeni ve pahali bir
prosediir satmaya c¢alisiyorlardl.  Arkadaslarim ise sadece “yasi
kabullenmemi” tavsiye ediyordu. Ama pes etmeye hazir degildim.
Icimde kendimi fazla genc hissediyordum; aynadaki yansimamin
bunun tersini soylemesine izin veremezdim.

Meger sir tek bir mucize icerikte degil, kompleks bir yaklasimdaymis.
Yaslanmanin tum mekanizmalarina ayni anda etki eden bir
sistemdeymis. Aktif maddeleri gercekten ihtiyac duyulan yere — cildin
derin katmanlarina, hticrelerimize — ulastirabilen teknolojilerdeymis.

Fundesee kozmetik setiyle iste boyle tanistim. Uzun zamandir
aradigim her seyi onda buldum: bilimsel yaklasim, yenilik¢i
teknolojiler ve bekletmeyen gercek sonuclar.”



SOLMAYAN GUZELLiK: ZAMANA KARSI KOYMAK iCIN NASIL
MUCADELE ETMEYi OGRENDIGiMiZiN HIiKAYESi

Gengligi ve guzelligi koruma arzusu, insanlik tarihi kadar eskidir.
Antik Misirli kadinlar sut ve baldan yapilan maskeler kullanirdi;
efsaneye gore Kleopatra ise cildinin elastikiyetini korumak icin esek
sutl banyolari yapardi. Antik Yunan ve Roma’da kadinlar zeytinyagi
ve bitki Ozleri kullanirdil. YUzyillar boyunca bakim sirlari nesilden
nesile aktarildi, ancak zamani geri cevirebilecek bir iksir arayisi hic
degismedi.

Ancak anti-aging bakimda gercek devrim, ancak XX. yuzyilda bilimin
ve Dbiyoteknolojilerin gelismesiyle gerceklesti. Bilim insanlari
yaslanmanin yalnizca dissal bir sire¢ olmadigini, htcresel dizeyde
karmasik bir biyolojik olaylar zinciri oldugunu anlamaya basladi.
Genomun, proteinlerin ve hucresel yaslanma mekanizmalarinin
incelenmesi yeni ufuklar acti. Fakat vitaminli ve asitli ilk kremler
ortaya ciktiginda bile sorun devam ediyordu: Aktif bilesenlerin
sadece yuzeyde kalmasini degil, cildin derinliklerinde calismasini
nasil saglamak gerekir?



Buna paralel olarak guzellik endustrisi baska bir sorunla karsilasti.
Dunyanin dort bir yanindaki kadinlar, pahali ve cok reklami yapilan
kremlerin ¢ogu zaman ise yaramadigini, hatta bazen zararh bile
olabildigini fark etmeye basladi. Alerjiler, tahrisler, goruntr sonug
olmamasi — pazar, yerine getirilmeyen vaatlerle doluydu. Acikca
ortaya c¢ikti ki tamamen yeni bir yaklasima ihtiyag vardi: pazarlama
hilelerine degil, temel bilime ve problemin 6zine — hucrelerimize
— ulasabilecek yenilikci teknolojilere dayanan bir yaklasim.




YASLANMA SURECINi HIZLANDIRAN GUNLUK ALISKANLIKLAR

SIK SEKER TUKETIMI

Bircogumuzun sevdigi bu Urun, glikasyon surecini baslatir. Seker
molekulleri kolajen ve elastin liflerini adeta “yapistirarak” onlari sert
ve kirllgan hale getirir. Bu, elastikiyet kaybinin, gevsekligin ve derin
kinisikliklarin baslica nedenlerinden biridir.

ULTRAVIYOLE ISINLAR

Gunes, gencligin en buyuk dusmanidir. Ultraviyole isinlar dermise
derinlemesine nufuz eder, kolajen liflerini parcalar, pigmentasyon
olusumuna neden olur ve foto yaslanmay tetikler. Cilt yaslanmasi
belirtilerinin  %80'den fazlasi tam olarak glnes etkisinden
kaynaklanir.

KRONIK STRES

Stres  hormonu kortizol, guzelligin gercek bir yikicisidir.
Organizmadaki iltihap duzeyini artirir, rejenerasyon sureclerini
bozar ve kolajenin parcalanmasina katkida bulunur. Sdrekli
gerginlik icinde yasamak dogrudan yuzumuze yansir.

UYKUSUZLUK

Gece, biz uyurken cildimiz aktif sekilde yenilenir ve onarilir. Kronik
uyku eksikligi bu en 6nemli donguyu bozar; bu da solgun cilt
rengine, siskinlige ve goz alti morluklarina yol acar. Bu sadece
estetik bir kusur degildir — hucresel acligin bir isaretidir.

Bu hatalari her gun, verdikleri zarari dusinmeden yapiyoruz. Fakat
problemi kabul etmek, ¢co6zUmun ilk adimidir.



YUZ CILDINDE ANTI-AGE BAKIMDA TiPiK HATALAR

HATA 1: MASKELERIN ASIRI KULLANIMI

Bircok kisi suna inanir: Ne kadar ¢cok maske, o kadar iyi. Ancak
Ozellikle film maskeler veya agresif maskeler olmak Uzere cok sik
kullanim, cildin dogal koruyucu tabakasini bozar; onu savunmasiz
ve hassas hale getirir.

HATA 2: COK YOGUN TEMIZLIK

pH dengesini bozan sert peelinglerin ve sabunlarin kullanimi,
hidrolipid mantonun zarar gérmesine giden dogrudan yoldur. Kuru
ve tahris olmus cilt cok daha hizli yaslanir, ciinki nemi tutma ve dis
tehditlere karsi kendini koruma yetenegini kaybeder.

HATA 3: SERT MASA]

Krem surerken veya masaj yaparken cildi germek mikrotravmalara
ve destekleyici dokularin zamanla zayiflamasina yol acar. Bu, yanak
sarkmalarinin ve goz kapaklarinin dismesinin ortaya c¢ikmasini
hizlandirir.

HATA 4: YALNIZCA PAHALI KREMLER KULLANMAK

Fiyat, etkinligin ana gostergesi degildir. Bircok pahali krem harika
bir dokuya ve kokuya sahiptir, ancak aktif bilesenleri cilt
bariyerinden gecemeyecek kadar buyuktlr. Yuzeyde kalirlar ve
hicbir fayda saglamazlar. Kozmetigin etkinligi fiyatiyla degil,
molektler boyutu ve aktif maddelerin tasinma teknolojisiyle
belirlenir.

Cabaliyoruz, para harciyoruz, ama sonu¢ goérmuyoruz. Hayal
kirikhigl, bircok kadinin  yaslanmanin  kacinilmaz oldugunu
dusunerek pes etmesine yol aciyor. Ama durum boyle degil.



BiLiM DOGAYLA BULUSTUGUNDA: FUNDESEE'NIN DOGUSU

Fundesee kozmetiklerinin yaratilis hikayesi, ileri bilimin ve dogal
kaynaklara duyulan sayginin gercekten c¢alisan bir drun
yaratabileceginin o6rnegidir. Gelistiriciler kendilerine iddiali bir
hedef koydular: Besleyici maddeleri sadece yuzeye degil, cildin en
derin katmanlarina ulastirmanin ve dogal genclesme sureclerini
baslatmanin bir yolunu bulmak.

Deneyler laboratuvarlarin ¢cok otesine gecti. En etkili aktif madde
kaynagini arayan sirket, uzaya 45 mantar Ornegi gonderdi.
Yercekimsizlik ve kozmik radyasyon kosullarinda benzersiz bir
mutasyon gerceklesti. Arastirmacilar, rekor dizeyde polisakkarit
icerigine sahip yeni ve yUksek aktif bir sus elde etmeyi basardi.
Artik bu *“uzay” mantarlari gucld yenileyici ve nemlendirici
formullerin temeli haline geldi.

Bununla birlikte bilim insanlari, meslektaslarina Nobel Oduli
kazandiran kesiflere de yoneldi. Boylece formule NMN vyani
Nikotinamid MononuUkleotid eklendi — hicresel enerjinin
korunmasinda kilit rol oynayan ve “uzun 6mur proteinlerini” aktive
eden bir molekul. Bu, yaslanma belirtilerini sadece maskelemeyi
degil, nedenine hucresel duzeyde etki etmeyi mumkun kilan gercek
bir atilim oldu,



FUNDESEE'Yi BENZERSIZ KILAN CIGIR ACAN TEKNOLOJILER

Ancak en guclu bilesenler bile hucreye nufuz edemiyorsa ise
yaramaz. iste tam bu nedenle Fundesee'de, aktif maddelerin
biyoyararlanimini %90'a kadar saglayan teknolojiler kullanilir.

1.DUSUK  SICAKLIKTA  MIKROBIYAL FERMANTASYON
TEKNOLOJiSi: Bu, 6zel bakterilerin bitki hiicre duvarlarini
nazikce ve zarar vermeden parcaladigl; tum degerli besin
maddelerini en saf ve en aktif haliyle aciga cikardigi bir surectir.
Bu, butin bir meyveden tek damla vitamin kaybetmeden
meyve suyu elde etmeye benzer.

2.NANOENZIMATIK HIiDROLiZ TEKNOLOJiSi: Aktif maddeler,
insan  organizmasiyla ideal uyum saglayan ve cilt
bariyerlerinden serbestce gecebilen nano molekullere ayrilir.
BlUyuk ve hantal bir anahtar yerine, hucrelerinizin kilidine
muUkemmel uyan kucuk bir anahtar kullandiginizi hayal edin.

Benzersiz bilesenler ile yenilik¢i teknolojilerin birlesimi, kadinlarin
birka¢ haftalik kullanimdan sonra gérdigu etkiyi saglar.



GENCLIK iCIN HER CEPHEDE MUCADELE: ANA BILESENLER

Setteki her Grun, birka¢ yénde ayni anda calisan guclt bir kompleks
icerir.

e Uzay seleksiyonundan gecmis benzersiz Tremella
aurantialba susu: Derin nemlendirme saglar, cilt bariyerini
guclendirir, yatistirir ve iltihaplanmalarla mucadele eder.

e NMN yani Nikotinamid Mononukleotid: Hucrelerin kendi
kendini onarma yetenegini yeniden baslatir ve vicudun kendi
kolajen sentezini artirir.

e Cozunur kolajen: Elastikiyet icin yapi malzemesidir; kayiplari
telafi eder ve kirisikhklari ptrtzsazlestirir.

e Peptit kompleksi, sinyal peptitleri, tasiyici peptitler,
inhibitor peptitler: Kolajen Uretimini uyararak, kolajen
parcalanmasini yavaslatarak ve mimik kaslarini gevseterek
“kinisikhk silgisi” gibi calisir.

e Ergothioneine: “Hucresel koruma gorevlisi”; hucreleri serbest
radikallerden koruyan ve foto yaslanmayi 6nleyen guclu bir
antioksidandir.

e Pro-Xylane (Boswellin): Kolajen ve elastin Uretimini uyarir,
cildin “iskeletini” iceriden guclendirir.

e Konus salyangozu peptidi (Konotoksin): Botoksa benzer bir
etki saglar; kaslari gevsetir ve dinamik kirisikliklari
enjeksiyonsuz ve donuk ifade etkisi olmadan puruzsuzlestirir.

e Ektoin: “Hucresel kalkan” olusturur, cildi UV isinlarindan ve
stres faktorlerinden korur.

e Niasinamid ve Centella Asiatica: Ton esitleme, bariyer
guclendirme ve antiinflamatuar etki icin ideal ikilidir.

Bu bilesenler birbirini sinerjik olarak tamamlar ve tek tek tGrunlerle
elde edilmesi mumkun olmayan kompleks bir bakim saglar.



BAKIM SISTEMi: MUKEMMELLIGE GIiDEN 7 ADIM

Fundesee seti sadece bir Urun grubu degildir; her biri cildi bir
sonraki asamaya hazirlayan ve genel etkiyi guclendiren 7 adimdan
olusan dusunulmus bir sistemdir.

1.Ektoinli temizleme sutu: Makyaji ve kirleri nazik ama etkili
sekilde temizler, dogal dengeyi korur.

2.Kolajenli nemlendirici esans: Hucreleri nemle doyurur ve
aktif bilesenleri almaya hazirlar.

3.Cozuanur kolajen ve peptit kompleksi iceren yenileyici
serum: Bu guclu konsantre, kirisikliklari azaltir ve gevseklikle
derin duzeyde mucadele eder.

4.Ergothioneine iceren yenileyici g6z cevresi kremi: GOz
cevresindeki ince cilde nazik ama etkili bakim yapar; mimik
cizgilerini puruzsuzlestirir ve bakisa tazelik kazandirir.

5.Fundesee yag-esansi: Nemi hapseden ve essiz yaglar ile
ferment kompleksinden olusan icerigiyle cildi besleyen son
asamadir; cilt mikrobiyomunu yeniler.

6.Niasinamid ve centella iceren yenileyici emulsiyon (sicak
mevsim icin): Cildi korur ve guclendirir, dokusunu ve rengini
lyilestirir.

7.Pro-Xylane ve salyangoz peptitleri iceren besleyici lifting
kremi (soguk mevsim igin): Yogun beslenme ve guclu lifting
etkisi saglar.

Bu sistem, cilde gunun farkl saatlerinde ve mevsime goére etki
etmeye olanak tanir; yilin her déneminde maksimum sonug saglar.



KADINLARIN GOZUNDEN: GERCEK SONUCLAR

Klinik testler ve yorumlar sistemin etkinligini dogrulamaktadir.
Sadece 7 gun sonra cilt gozle gorulur sekilde daha nemli ve isiltili
olur. 14 gun sonra ince kirisikliklar gorsel olarak azalir. 28 gunluk
kullanimin ardindan kadinlar daha siki bir yuz ovali ve cildin genel
durumunda belirgin iyilesme fark eder.

Arastirmalara gore katihmcailar sunlari belirtmistir:
e Kirisiklik sayisinda %19,12 azalma.
e Kirisiklik derinliginde %32,77 azalma.
e Cilt neminde %41,99 artis.
e Lifting etkisinde %24,50 iyilesme.

Bu sadece kozmetik degildir; glzelliginize ve 6zgluveninize uzun
yillar icin yapilan bir yatirrmdir. Fundesee, yasa teslim olmaya hazir
olmayan ve dogal guzelligini mumkun oldugunca uzun sire
korumak isteyenler icin yaratilmistir. Kendine bakimin bir kapris
degil, bilimsel basarilar temelinde sekillenen bir ihtiya¢ oldugunu
anlayanlar igin.




ZAMANA BOYUN EGMEYE HAZIR OLMAYANLAR iCiN

Fundesee kozmetik seti, guzelligin dogru yaklasim gerektirdigini
anlayan bilin¢li kadinlar icin yaratiimistir. Gereksiz harcamalardan
yorulan ve gercekten ise yarayan bir ¢ozum arayanlar icin. Yasi
maskelemek degil, gencligi korumak isteyenler icin.

Bu, kendi degerini bilenlerin secimidir. Yasa teslim olmaya hazir
olmayanlarin. Modern bilimin bize ikinci bir genclik verebilecegine
inananlarin.

Fundesee kozmetik Urunleri, her yeni ginde mukemmellige giden
yolda sizin yol arkadasiniz olsun. Cunku guzellik yas degildir.
Guzellik, ruh hali ve dogru bakimdir.
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